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Sto se moze udiniti kako bi se odgovorilo na brojne izazove
s kojima se danas suocCava demokracija?

Kljucni dio odgovora lezi u stvaranju prilika da se ljudi povezu s:

« vrijednostima, nacelima i mogucnostima demokracije
« ljudskim kvalitetama koje omogucuju razvoj demokracije

« snagom demokratskih odnosa s drugima

Ovaj Okvir uvodi estetsko i utjelovljeno ucenje za demokraciju (AELD), koje u
srediSte obrazovanja za demokraciju stavlja ucenje kroz pokret, slusanje,
osjecCaje, odnose s drugima i razvoj svjesnosti.

Mnogi odgojno-obrazovni djelatnici vecC koriste estetske i utjelovljene
metode, a drugi izriCito rade na jacanju demokracije kroz gradanski odgoj i
obrazovanje. Ono Sto je novo u AELD-u jest namjera povezivanja estetskog i
utjelovljenog ucenja s njegovanjem demokratskih odnosa i vrijednosti. Za
odgojno-obrazovne djelatnike koji su veC upoznati s umjetnickim il
utjelovljenim praksama, AELD nudi novu perspektivu kroz koju mogu
prepoznati i prosiriti demokratski potencijal svojega rada. Za one koji su
usmjereni na demokraciju i gradanski odgoj i obrazovanje, ovaj Okvir nudi
nove prakticne ideje.



Zasto je to vazno?

Povezivanje s demokracijom ne odnosi se samo na ono kognitivho, sto znamo
ili mislimo. Povezivanje s demokracijom podrazumijeva oblik ucenja koji
ukljuCuje ono Sto osjecamo, opazamo, vrednujemo i Cinimo, kao i nacin na
koji se odnosimo jedni prema drugima i prema svojem okruzenju. Estetsko i
utjelovljeno obrazovanje za demokraciju podrzava upravo takvu vrstu ucenja.

Nase je istrazivanje pokazalo da ono moze:

« razvijati kvalitete kljuCne za demokraciju, poput ljudskosti, poStovanja,
empatije i aktivnog slusanja

« povecati svjesnost estetskih i utjelovljenih osjetila, kako bi ljudi sebe i
svijet upoznali i razumjeli na razliCite nacine

« poticati demokraticnije nacCine uc€enja i stvaranja znanja

« stvarati suradnicko ucenje kao zajednicko putovanje otkrivanja
ispunjeno mogucnostima

« njegovati osjecaj za demokraciju

Ovaj je Okvir namijenjen svima koje zanima obrazovanje za demokraciju —
bilo da zele razvijati demokratske kulture, odnose i ponasanja ili istrazivati
vrijednost umjetnickih i utjelovljenih oblika ucenja za inkluziju, sudjelovanje
i demokratsku praksu. To ukljucuje: odgojno-obrazovne djelatnike, sudionike
u obrazovanju odraslih i procesima profesionalnog usavrSavanja, kao i
voditelje, istrazivaCe i kreatore obrazovnih politika u obrazovnim i drugim
institucijama i u zajednici. Okvir sluzi kao ulazna tocka prema detaljnijim
izvorima koji nude smjernice za praksu estetskog i utjelovljenog ucenja za

demokraciju.



Shvatite ovaj Okvir kao poziv na istrazivanje kako se demokracija moze

osjecati, zivjeti i uciti — zajedno.

Za dublje upoznavanje s AELD-om najbolje je zapoceti na mreznoj
stranici projekta AECED: www.aeced.org. Tamo mozete pronaci:

. Pedagoski okvir (ovaj dokument)

. AECED Smjernice za praksu, koje nude primjere, aktivnosti i alate
za refleksiju

. Istrazivacka izvjeSéa (D4.4 i D4.5)



http://www.aeced.org/
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1. Uvod

Demokracija se danas suocCava s brojnim izazovima i globalnim pritiscima:
padom povjerenja u institucije i politicke vode, drustvenom i politickom
polarizacijom, Sirenjem dezinformacija, trajnim nejednakostima te
preprekama smislenom gradanskom sudjelovanju. Pitanje kako se nositi s tim
izazovima jedno je od kljucnih pitanja danasnjice. Projekt AECED (2023.-
2026., financiran iz programa Horizon Europe i UK Research and Innovation -
UKRI) okupio je istrazivacke timove iz Sest zemalja (Hrvatska, Finska,
Njemacka, Latvija, Portugal i Ujedinjeno Kraljevstvo) kako bi se sustavno bavio

s tim problemom.

Vazan dio odgovora na navedeno pitanje nalazi se u stvaranju prilika u kojima
ljudi osjete snagu demokratskih odnosa s drugima, povezujuci se s
vrijednostima, nacelima i mogucnostima demokracije: s ljudskim kvalitetama

koje odrzavaju demokratski zivot.

Sto podrazumijevamo pod pojmom povezivanje? Mislimo na demokraciju kao
iskustvo zivog i osjetilno dozivljenog odnosa, proces u kojem se ideje i
mogucnosti demokracije osjete kroz sudjelovanje, refleksiju i interakciju, a ne

iskljucivo kroz misaone procese.

Povezivanje s demokracijom ne odnosi se samo ono sto ljudi znaju ili misle.
Jednako se vaznim smatra ucCenje koje se odvija izvan onog verbalnog: ucenje
koje ukljuCuje osjete, osjecaje te tjelesno kretanje i reakcije. RijeC je o
razvijanju svjesnosti o estetskim i utjelovljenim aspektima demokracije i
demokratskih odnosa te o njihovoj vaznosti za njegovanje temeljnih ljudskih

kvaliteta.



Istrazivanja naglasavaju da nasa tijela i osjecaji imaju klju¢nu ulogu u ucenju
te nam pomazu razumjeti demokraciju. Posebno su vazne aktivnosti koje
ukljuCuju kretanje, tjelesnu svjesnost, kreativno izrazavanje i refleksiju o
estetskim i tjelesnim iskustvima. Takve aktivnosti omogucuju razumijevanje i
dozivljavanje demokracije na nove, smislenije nacCine. U ovom ih Okviru
nazivamo estetskim i utjelovljenim pedagosSkim metodama. One pomazu
svima da se povezu s demokracijom — neovisno o dobi, rodu, drustvenom
sloju ili rasnoj i etnickoj pripadnosti. Ovakav pristup obrazovanju za
demokraciju nazivamo estetskim i utjelovljenim ucenjem za demokraciju
(AELD).

Kao sto je prethodno navedeno, povezivanje s demokracijom nadilazi znanje
i miSljenje. Ono ukljuCuje ucenje koje se odvija bez rijeCi — kroz osjet,
emociju, ritam, gestu, blizinu, tiSinu i zajednicku prisutnost. Ovo ,vise-nego-
verbalno” ucenje moze oblikovati nacin na koji ljudi u svakodnevnim
interakcijama prepoznaju dostojanstvo, razliCitost, ranjivost, mocC i
odgovornost, kao i nacCin na koji se demokratski zivot osjeca, uvjezbava i

odrzava u praksi.




Nadovezujuci se na ove uvide o povezivanju s demokracijom kroz estetsko i
utjelovljeno ucenje, projekt AECED razvio je Prototip pedagoskog okvira i
Smjernice za praksu, te potom iste implementirao u praksu s ciljem ispitivanja
kako ti pristupi mogu podrzati estetsko i utjelovljeno ucenje za demokraciju

u razlicitim obrazovnim i profesionalnim kontekstima.

Istrazivaci su, u razlicitim kontekstima, proveli 19 participativnih akcijskih
istrazivanja usmjerenih na Prototip okvira i Smjernice, kao i na iskustva
sudionika u isprobavanju AELD-a te u koristenju estetskih i utjelovljenih

pedagoskih metoda.

Istrazivanje je provedeno u svih Sest partnerskih zemalja na svim razinama
obrazovanja: u ranom i predskolskom te osnovnosSkolskom obrazovanju,
srednjoskolskom obrazovanju, visokom obrazovanju te u obrazovanju

odraslih, profesionalnom i organizacijskom ucenju.
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Rad projekta na AELD-u, Okviru i Smjernicama oslanja se na odredene ideje

koje su predstavljale temelje provedenog istrazivanja.
One ukljucuju:

- Viziju demokracije kao demokracije-u-nastajanju (democracy-as-
becoming) — u kojoj se demokracija razumije kao proces koji se

neprestano stvara kroz estetsko, utjelovljeno i relacijsko iskustvo,

Demokratske vrijednosti — slobodu, jednakost, pravicnost i

responzivnost,

Nacela holisticke demokracije — dijeljenje moci, transformativni

dijalog, relacijsku dobrobit i holisticko ucenje,

- Responzivnu pedagogiju — koja naglasava aktivnu ulogu i odgojno-
obrazovnih djelatnika i ucenika, shvacajuci obrazovanje kao zajednicki
pothvat utemeljen na uzajamnoj odgovornosti i neprestanom

reciprochom ucenju,

Osjecaj za demokraciju — sposobnost pazljivog uocavanja,
vrednovanja, njegovanja i odgovaranja na osjete, svjesnost, osobine i
osjecaje koji su kljucni za kvalitetu demokratske prakse i demokratskih

odnosa,

- Uvazavajuéi pogled — stav opazanja sebe i drugih s otvorenosScu i
prihvacanjem, bez brzog prosudivanja, uz prepoznavanje razlicitosti, ali

i ranjivosti kao prilika za demokraticnije ucenje.



Nasih 19 participativnih akcijskih istrazivanja pokazalo je da estetsko i

utjelovljeno ucenje za demokraciju moze:

« razvijati kvalitete kljucne za demokraciju

« povecati svjesnost estetskih i utjelovljenih osjetila

« poticati demokraticnije nacCine ucenja i stvaranja znanja

« pomodi ljudima da demokraciju razumiju na nove nacine, nadilazeci
iskljucivo ono kognitivno

« upriliciti ucenje kao putovanje otkrivanja ispunjeno mogucnostima

« njegovati osjecaj za demokraciju

Uvidi proizasli iz provedenog istrazivanja koriSteni su za doradu prototipnih
materijala. Razvijen je ovaj okvir pod nazivom ,Povezivanje s demokracijom:
pedagoski okvir za obrazovanje za demokraciju” (u daljnjem tekstu: Okvir) te
Cetiri dokumenta koji nude smjernice za praksu u razliCitim obrazovnim
fazama. Svi resursi su dostupni za pregledavanje, preuzimanje, koristenje i
prilagodbu. Zajedno, Okvir i Smjernice pruzaju temelj za implementiranje

estetskog i utjelovljenog ucenja za demokraciju.
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Mnogi odgojno-obrazovni djelatnici na razliCitim obrazovnim razinama vec
koriste estetske i utjelovljene pedagoske metode, koje se, kako smo istaknuli,
ponekad nazivaju umjetnicki utemeljenim i utjelovljenim metodama ucenja.
NasSe istrazivanje zeli prosSiriti te pristupe u obrazovanje za demokraciju, u

svim nastavnim predmetima i na svim razinama obrazovanja.

Ukratko, smatramo kako je potrebno vise estetskog i utjelovljenog ucenja za
demokraciju jer ono pomaze ljudima istraziti i stvoriti iskustvenu povezanost
s kvalitetama, vrijednostima i nacelima demokracije. UCinak obrazovanja za
demokraciju moze se ojacati snaznijim koriStenjem i daljnjim inoviranjem

estetskog i utjelovljenog ucenja.

Pozivamo Vas da istrazite ostatak ovog Okvira, a potom i ostale resurse koje
je razvio projekt AECED. Vise informacija dostupno je na mreznoj stranici

projekta: aeced.org.

Ne zaboravite, Okvir i Smjernice nisu nacrti koje treba rigidno slijediti, vec
pozivi na ukljucivanje u AELD i na njegovo kreativno prilagodavanje raznolikim

obrazovnim i kulturnim kontekstima diljem Europe i Sire.
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Diljem Europe i Sire demokracija je sve Cesce izlozena napadima. Mnogi ljudi
se ne osjecaju povezani s demokracijom ili su razocarani njezinom
svakodnevnom praksom. Politicko sudjelovanje, gradansko povjerenje i
drustvena povezanost slabe, dok se demokracija cCesto dozivljava kao
udaljena, formalna ili tek proceduralna. Ipak, demokracija se oslanja na nesto
mnogo manje i krhkije: na svakodnevne mikroprakse kroz koje ljudi slusaju

jedni druge, pregovaraju, brinu jedni o drugima, te zajednicki djeluju.

Kada te osnove oslabe — u ucionicama, obiteljima, radnim mjestima i
zajednicama — demokracija gubi svoje uporiste i legitimitet. Slika A prikazuje
ucCinke potresa i vibracija ,tla” demokracije: pokazuje kako viSestruki izazovi i
napadi mogu nagristi ili raslojiti temelj na kojem se grade demokratski odnosi
i institucije, Cine¢i svakodnevne prakse koje odrzavaju demokraciju jos

krhkijima.
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Drusdtvena fragmentacija Tlo demokracije Napadi na prava i

slobode
Erozija povjerenja\ ?
Gubitak ﬁ

svakodnevnih
demokratskih praksi

Globalni rizici

«—

Ekonomske nejednakosti

Autoritarne tendencije

Slika A: Ucinci na demokratsko tlo (izradila Monika Pazur, 2025.)

Slika A: Dijagram prikazuje demokraciju kao nesto Sto se oslanja na svakodnevne ,prakse
na razini tla” (nacine na koje ljudi slusaju, pregovaraju, brinu, odnose se jedni prema
drugima i zajednicki djeluju). Prikazuje kako viSestruki pritisci — poput drustvene
fragmentacije, erozije povjerenja, ekonomskih nejednakosti, napada na prava i slobode,
globalnih kriza i autoritarnih tendencija — mogu oslabiti ili raslojiti to tlo, cineci
svakodnevne demokratske prakse krhkijima.
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Izazov podrske demokraciji nije samo drustveni i politicki — on je i duboko
pedagoski. Otvara pitanje kako ljudi mogu aktivho promisljati o tome Sto
znaci postajati vise demokratskim. Obrazovanje za demokraciju nije samo
prenoSenje informacija ili poticanje ljudi da usvoje odredene vrijednosti,
ponasanja ili standarde aktivhog gradanstva. Ono mora ukljucivati ljudsku
mastu, osjecaje, emocije i tjelesna osjetila, kao i sposobnost uspostavljanja
odnosa s drugima; bez takvog ukljucivanja postoji opasnost da demokracija
ostane apstraktan ideal, umjesto da se dozivljava kao prozivljena — ili ziva —
praksa. UcCenici i odgojno-obrazovni djelatnici mogu na kognitivnoj razini
razumjeti demokratske vrijednosti, ali bez utjelovljenih iskustava —
ukljuCujuci kretanje, dijalog i zajednicko stvaranje aktivnosti — mozda nece
osjetiti dobrobit povezivanja s tim vrijednostima putem osjetila u

svakodnevnom zivotu.

Zamislite da ste toliko iscrpljeni stresovima i optereCenjima rada u
obrazovanju da jedva mozete stajati. Klonete naprijed nad radni stol jer biste
inaCe mogli pasti. Osjecate se nepovezano, obespravljeno i demoralizirano.
Sada pogledajte crtez u nastavku (Slika B). Za ovu odgojno-obrazovnu
djelatnicu demokracija djeluje teSko ostvariva: svaka prilika za sudjelovanje
postala je mehanicka, a odgovornost se dozivljava kao teret. Promatrajuci
crtez na taj nacin, podsjecamo se da zivljenje demokracije nije samo pitanje
intelektualnih ideala. Ona takoder =zahtijeva njegovanje dozivljajnih,
relacijskih i iskustvenih dimenzija uCenja koje demokraciju Cine opipljivom,

oshazujucom i zajednickom.
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is Ir A QUESTioN OF

-

IDEA Li1EMm

Slika B: Crtez pogrbljene figure
(Graficko biljezenje i ilustracija: Johanna Benz, 2024, Marburg)

Slika B: Ova slika prikazuje odgojno-obrazovnu djelatnicu pogrbljenu od iscrpljenosti,
sugerirajuci da demokratsko sudjelovanje moze djelovati tesko, mehanicno ili opterecujuce
kada su ljudi preoptereceni. Figura podupire poruku da obnova demokracije nije samo
kognitivni proces, ona takoder ukljucuje doZiviljajne, relacijske i utjelovijene dimenzije

iskustva.

Istrazivanje provedeno u okviru projekta AECED identificiralo je niz prepreka
i ograniCenja koja otezavaju integraciju i razvoj onih oblika estetskog i
utjelovljenog ucenja koji su potrebni za promicanje i obnovu demokracije. Te
se prepreke i ograniCenja razlikuju ovisno o nacionalnom i institucionalnom
kontekstu te su oblikovane povijesnim, kulturnim i specificnim politickim

okolnostima.

Jedan oblik koji ta ograniCenja Cesto poprimaju jest ono Sto se uobicajeno
opisuje kao performativne i neoliberalne obrazovne politike. Takve su politike
tijekom godina utjecale na brojne obrazovne institucije. One imaju tendenciju
ograniCavati profesionalnu autonomiju i inovativnost odgojno-obrazovnih
djelatnika te usmjeravati institucije na procjenjivanje uspjesnosti kroz uske,

birokratske pokazatelje i financijske ciljeve.
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U nekim se kontekstima ucinci performativnih i neoliberalnih politika ne
osjecaju jednako snazno, no krutosti i pretpostavke ugradene u kurikulum
dozivljavaju se kao ograniCavajuci oblici obrazovanja. Takvi formalni okviri
otezavaju ukljucCivanje maste, osjecaja, kretanja, tjelesnih osjetila, a time i
razvijanja sposobnosti uspostavljanja odnosa s drugima. Zajedno s
vremenskim pritiscima i hijerarhijskim strukturama odlucivanja, djeluju kao
koCnice provedbi participativnih, kreativnih i demokratskih pedagogija. U
okviru istrazivanja projekta AECED, mnogi su sudionici opisivali da su
svakodnevne obrazovne interakcije oblikovane hijerarhijom, menadzerskim
oCekivanjima, nezadovoljstvom i strahom, zbog cega se nisu osjecali
sposobnima slobodno govoriti, preuzeti inicijativu ili utjecati na obrazovne
odluke.

Ako obrazovne i druge institucije zele istinski prihvatiti obrazovanje za
demokraciju — i samu demokraciju — kao prozivljenu, utjelovljenu i estetsku
praksu, potrebna je temeljita promjena obrazovanja. Nasa iskustva s AELD-
om pokazuju da takva promjena moze zapravo zapoceti ve¢ malim koracima
— primjerice kroz AELD aktivnosti — koje otvaraju prostor za dublju

transformaciju.
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3. Zasto su estetsko i utjelovljeno ucCenje 5\

vazni za demokraciju?

Estetsko i utjelovljeno ucenje za demokraciju pruza prilike za istrazivanje
estetskih i utjelovljenih dimenzija koje su sastavni dio demokracije kao
uspjesne, zive prakse. Ono doprinosi obrazovanju za demokraciju koje

nadilazi apstrakciju i iskljucCivo kognitivno ucenje.
U nastavku sazimamo:

« zasto su estetske i utjelovljene dimenzije pedagogije vazne za ucenje
te kako one potiCu povezivanje s demokracijom,
« Sto je istrazivanje projekta AECED pokazalo o tome kako AELD moze

poticati iskustvenu povezanost s demokracijom.

Kako bismo u potpunosti razumjeli nacin na koji ljudi uce, nuzno je
prepoznati ulogu estetskih i utjelovljenih dimenzija ucenja. Te dimenzije
ukljuCuju iskustva poput osjecaja, etickih i duhovnih senzibiliteta,
kreativnih i imaginativnih sposobnosti, ljepote, radosti, patnje, boli i
tjelesnih osjetila. One stvaraju znacenja te dozivljajne procjene, primjerice
procjenu je li nesto dobro ili loSe (Cak i prije nego Sto to uspijemo izraziti
rijeCima). Estetska iskustva i izrazi uvijek su utjelovljeni i relacijski:
dogadaju se u tijelu i kroz tijelo te u odnosu prema necemu, nekome ili

drugima.
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Uvazavanjem medusobne povezanosti osjecaja, osjeta, kretanja i misSljenja
otvara se prostor da estetske i utjelovljene dimenzije Covjeka rastu i razvijaju
se bez dominantnog naglaska na linearno i logicko misljenje, koje se

uobicajeno privilegira kao primarni oblik kognitivhog znanja.

Takvo ucenje cjelovitije je i bogatije. Sto vise vrednujemo estetske i
utjelovljene dimenzije ljudskog iskustva, to se vise produbljuje nase
razumijevanje svijeta, sebe i drugih. Svjesnost o tim dimenzijama i njihovo
njegovanje temelj su demokratske prakse. One imaju vaznu ulogu u tome
kako ljudi upoznaju i razumiju sebe, kako se povezuju s drugima i sa svijetom
te kako razvijaju kvalitete nuzne za odrzavanje demokratskog zivota, poput
poniznosti, poStovanja, empatije, aktivnog slusanja, integriteta, suosjecanja i

otvorenosti prema novim mogucnostima.

Nalazi istrazivanja projekta AECED upucuju na to da AELD djeluje na dvjema
medusobno povezanim razinama. Prvo, njeguje demokratske kvalitete poput
empatije, poniznosti, pazljivosti i otvorenosti. Drugo, i jednako vazno,
sudionicima pruza opipljiva iskustva demokratskih i nedemokratskih odnosa
u djelovanju — omogucuju¢i im da osjete kako se moc, povjerenje,

odgovornost, ukljucenost i iskljuCenost ostvaruju u praksi.

20



Demokracija ne uci samo kroz raspravu ili racionalno promisljanje — ona se
takoder osjeca, opaza i zivi kroz tijelo, odnose i kreativna iskustva. Na temelju
istrazivanja provedenih u 19 participativnih akcijskih studija slucaja u Sest
europskih zemalja, zakljucili smo da estetsko i utjelovljeno ucenje za
demokraciju moze pomoci ljudima — neovisno o rodu, dobi, sposobnostima,
drustvenom sloju te etnickoj ili rasnoj pripadnosti — da djeluju demokratski i
doprinose razvoju demokratskih praksi. Ovi su nalazi sazeti u Tablici A.

Tablica A. Klju€ni nalazi istrazivanja projekta AECED o AELD-u
NasSe je istrazivanje pokazalo da AELD moze:

razvijati kvalitete kljucne za demokraciju, poput empatije, aktivnog

slusanja i otvorenosti prema drugima i novim mogucnostima

« povecati svjesnost estetskih i utjelovljenih osjetila, omogucujuci
ljudima da sebe i svijet upoznaju i razumiju na razlicCite nacine,
primjerice kroz pojacanu tjelesnu svjesnost

« poticati demokraticnije nacCine uc€enja i stvaranja znanja
prihvacanjem otvorenijih, dijaloskih i uspostavljenih (su-kreiranih)
nacina spoznavanja

« pomodi ljudima da razumiju kako se demokracija moze spoznavati i
tumaciti, istrazujuci je estetski, tjelesno i u odnosu s drugima

« uciniti ucenje putovanjem otkrivanja, odnosno otvorenim,
nelinearnim procesom postajanja, ispunjenim mogucnostima

« jacati osjecaj za demokraciju, koji ukljuCuje vecu svjesnost o
osjecajima i tjelesnim osjetilima u demokratskom djelovanju te
povezanost s drugima, kao i iskustvenu povezanost s demokratskim

vrijednostima i nacelima.
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Ucenje demokracije kroz zajednicko kretanje e

“Na fakultetu u okviru kolegija posve¢enom ucenju i demokraciji studenti i profesorica
zajedno su osmislili kolektivni projekt temeljen na plesu. Umjesto da usmjerava proces,
profesorica je pozvala sudionike da kroz kretanje, improvizaciju i refleksiju istraze kako se
odluke mogu donositi zajednicki.

U pocetku su se sudionici osjecali nesigurno. Neki su cekali upute, dok su se drugi
ustrucCavali preuzeti inicijativu. Kako se proces razvijao, vodstvo je pocelo fluidno prelaziti
s jednih na druge. Sudionici su ucili slusati jedni druge, pregovarati o idejama i dijeliti
odgovornost za nastajuci rad. Napetosti su se javljale kada su se oCekivanja razlikovala, no
ti su trenuci postali prilike za zajednicku refleksiju, a ne znak neuspjeha.

Na kraju procesa sudionici su opisali da su demokraciju naucili ne kao pojam, nego kao
prozivljenu praksu. Povjerenje, sudjelovanje, briga i odgovornost dozivljeni su kao nuzni
uvjeti da bi se rad mogao nastaviti. Ples je funkcionirao kao zajednicko istrazivanje nacina
na koji demokracija djeluje — i onoga Sto zahtijeva — kada se moc¢ raspodjeljuje, a ne
namece.

AECED studija slucaja 10, obrazovanje odraslih, organizacijsko i profesionalno ucenje,
Njemacka

Pozicioniranje AELD-a u europske okvire demokratskog obrazovanja

Diljem Europe raste zabrinutost zbog krhkosti demokracije, Sto posljedicno
usmjerava pozornost na ulogu obrazovanja u odrzavanju demokratskog
zivota. Niz europskih politickih dokumenata i inicijativa naglasavaju vaznost
razvoja aktivnog gradanstva, poticanja sudjelovanja i ukljucenosti gradana te
razvoja demokratske kulture. Vijece Europe razvilo je sveobuhvatno
razumijevanje demokratskih  kompetencija kroz Referentni  okvir
kompetencija za demokratsku kulturu, u kojem se u prvi plan stavljaju
vrijednosti, stavovi, vjestine, znanja i kriticko razumijevanje kao kljucni

elementi demokratskog sudjelovanja.
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Slicno tome, unutar Europske unije inicijative povezane s Europskim
prostorom obrazovanja te politicki dokumenti o gradanskom odgoju i
obrazovanju naglasavaju vaznost aktivnosti ucCenika te njihova odgovornog

angazmana u demokratskim procesima.

lako postojeci okviri pruzaju vazne normativne i politicke smjernice, oni se
ponajprije usmjeravaju na kognitivne i institucionalne dimenzije ucCenja za
demokraciju. Medutim, unutar europskih rasprava o buducnosti demokracije
sve su snhazniji pozivi na oblike ucenja koji nadilaze prijenos informacija i
proceduralno sudjelovanje te uzimaju u obzir iskustvo, odnose i stvaranje
znacenja. AECED Okvir nadograduje i dopunjuje europske pristupe stavljajuci
u srediSte estetske, utjelovljene, relacijske i afektivne dimenzije obrazovanja

za demokraciju.

Istrazivanje provedeno u okviru projekta AECED upucuje na to da estetsko i
utjelovljeno ucenje za demokraciju odgovara na ove izazove djelujuci na razini
na kojoj se demokratski zivot uistinu oblikuje - u nacinima na koje ljudi
osjecCaju, dozivljavaju, odnose se jedni prema drugima i zajednicki djeluju.
Oslanjajuci se na participativna akcijska istrazivanja u razliCitim obrazovnim
kontekstima, projekt pokazuje da estetski i utjelovljeni pedagoski pristupi
mogu podrzati demokratsko ucenje njegovanjem relacijskih kvaliteta,
proSirivanjem nacina spoznavanja te omogucavanjem dijaloskih i su-

kreativnih oblika obrazovne prakse
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Na taj nacin AELD ne nudi tehnicko rjeSenje za demokratske izazove, nego
pridonosi Sirim europskim nastojanjima da se obrazovanje za demokraciju

iznova definira kao prozivljen, iskustven i relacijski proces.

U tom smislu AELD doprinosi postojecim europskim okvirima pedagoskom
perspektivom koja naglasava demokraciju kao nesSto Sto se u obrazovnoj

praksi treba dozivjeti, osjetiti i zivjeti, a ne samo razumjeti ili raspravljati.

U nastavku donosimo primjer AELD aktivnosti koja ilustrira jedan od nacina

na koji ovaj pristup moze obogatiti obrazovanje za demokraciju.
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Izlazimo iz sveuciliSne dvorane u dvoriste. Studenti razgovaraju, no zamolim ih da na
trenutak prekinu razgovor i usmjere se na samo putovanje — da osluhnu okruzenje,
primijete osjecaje, napetosti i misli koje se javljaju. Osjecaju stopala na asfaltu, zatim na
Sljunku, pa na mekom sumskom tlu. U tiSini ulazimo u Sumu iza sveucilista. Pod nogama
osje¢am rosu, u zraku se $iri miris vlaznog tla. Pti¢ji zov s jezerca iza drvecéa. Cizme
struzu po tlu, odjeéa $uska. Cujem vlastito disanje — i njihovo.

Na maloj cCistini formiramo krug. Iz ruksaka vadim klupko prede. Predajem ga prvom
studentu i kazem: Podlijeli jedan uvid iz svojega diplomskog rada, a zatim jedan uvid iz
rada kolege. Zadrzi kraj niti dok prosljedujes klupko dalje.

Jedno po jedno povezujemo se — niti se rastezu preko cistine dok se misli i uvidi
medusobno isprepli¢u. Ponekad se zapetljamo. Cu¢nemo, saginjemo se, posezemo
kako bismo razmrsili niti i nastavili. UCimo ne povlaciti nit previSe snazno, ali je ni ne
pustiti da se opusti do tocke u kojoj se povezanost izgubi. Kada klupko padne,
podignemo ga. U toj mrezi sudjelovanje, su-konstrukcija i zajednicko donosenje
odluka postaju opipljivi: put koji dijelimo, znanje koje se prikuplja te solidarnost i
izazovi s kojima se susre¢emo.

Kada je krug dovrSen, zapocinje novi zadatak: kretati se kao jedno, od Sume natrag
prema kampusu, pritom zadrzavaju¢i mrezu netaknutom. Pregovaramo — rijeCima i u
tisSini. Kako hodati uskom stazom, a da nitko ne padne? Kako uskladiti ritam i proci
kroz vrata? Na kraju ulazimo unutra. Vrijeme je da pustimo predu — ali da zadrzimo
veze koje nas povezuju.

Ovo nas je putovanje podsjetilo da se demokratsko ucenje ne odvija samo kroz dijalog.
Ono se pojavljuje kroz utjelovljene prakse, zajednicko kretanje i afektivne atmosfere —
u ritmu tijela i u tezini prede medu rukama. Studenti su osjecali pripadnost, uzajamnu
odgovornost i slobodu izrazavanja. Preda je ucinila vidljivim ono Sto Cesto ostaje
nevidljivo: meduovisnost, brigu i krhku snagu povezanosti, poticuci dijeljenje modi i
relacijsku dobrobit. Demokracija u obrazovanju ne samo da se raspravlja nego se i zivi,
pregovara i su-stvara — osjeca se u tijelima jednako koliko se izgovara rijeCima. Postaje
nesto Sto mozemo dotaknuti, nositi i kroz Sto se mozemo zajedno kretati.

AECED studija slucaja 5, visoko obrazovanje, Finska
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4. Definiranje estetskog i utjelovljenog
ucenja za demokraciju

Estetsko i utjelovljeno ucenje za demokraciju nudi nacine da obrazovanje za
demokraciju bude mnogo vise od procesa ucenja kojim dominiraju kognitivno

i linearno ucenje, Cesto preapstraktno za onog koji uci.

Svrha AELD-a

Svrha AELD-a jest integrirati u obrazovanje za demokraciju osjecaje, kretanje,
imaginaciju i su-stvaranje. Na taj nacCin nastoji se poticati zajednicko stvaranje
znacCenja, odgovornosti i empatije; te jacati osjecaj drustvene i ekoloske
povezanosti s okoliSem. U svojoj biti, AELD nastoji njegovati osobni i
zajednicki element demokracije, koji se u ovom Okviru opisuje kao osjecaj za

demokraciju.

Sredisnji fokus AELD-a

AELD je nacin ucenja kojim se ukljuCuje cijelo tijelo u procese zajednickog
stvaranja i su-kreiranja znacenja. Ono uzima u obzir ne samo razvoj linearnog
i logickog misljenja, koje obicno naglasava kognitivno znanje, nego posebnu
paznju posvecuje i emocijama, osjecajima, osjetima i tjelesnim pokretima, kao

i kreativnim, imaginativnim i drugim ljudskim sposobnostima.
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AELD vrednuje estetska i utjelovljena iskustva — trenutke ljepote, remecenja
sklada, zbunjenosti, cudenja i emocija — kao poticaje za razumijevanje i
transformaciju. Fokus AELD-a usmjeren je na to kako ljudi stvaraju
demokraciju kroz tjelesnu aktivnost te kroz kreativne i refleksivne prakse. Ove
metode nastoje poticati razumijevanje ucenja kao kolektivhog pothvata u
kojem se vrednuje briga za druge. AELD naglasava da se demokracija mora
dozivjeti na osobnoj razini, u svakodnevnim obrazovnim susretima, kako bi
postala u potpunosti utjelovljena i kako bi se prepoznala vaznost sudjelovanja

svake osobe u njenom su-stvaranju.
Ciljevi AELD-a

Jedan od kljucnih ciljeva AELD-a jest stvaranje obrazovnih iskustava u kojima
demokracija nije tek tema poucavanja, vec zivo, kolektivno iskustvo. Tablica
B prikazuje ciljeve AELD-a. Ti su ciljevi utemeljeni na uvidima proizaslima iz
naseg istrazivanja te dodatno razraduju kljucne nalaze sazete u Tablici A u

Poglavlju 2.
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Tablica B. Ciljevi AELD-a

Ciljevi AELD-a su:

razvijati demokratske kvalitete — odnosno kvalitete kljucne za
demokraciju, poput poniznosti, postovanja, znatizelje, empatije,
aktivnog slusanja, kolektivhe odgovornosti te otvorenosti prema
drugima i novim mogucnostima

povecati estetsko-utjelovljenu svjesnost — odnosno razvijati
estetska i utjelovljena osjetila kako bi ljudi sebe i svijet upoznali i
razumjeli na razliCite nacine; primjerice kroz razvoj tjelesne
svjesnosti, povjerenja u tjelesnu intuiciju te osvjesStavanje emocija i
relacijske prisutnosti

poticati demokraticne nacine ucenja i stvaranja znanja —
pomakom od krutih, hijerarhijskih modela prijenosa znanja prema
otvorenijim, dijaloSkim i su-kreiranim nacinima spoznavanja; to
moze ukljucivati i propitivanje postojecih hijerarhija u obrazovanju
te osnazivanje ucCenika i ucitelja za zajednicko stvaranje

povezivati se s demokracijom na holisticki naCin — pomazudi
odgojno-obrazovnim djelatnicima i uCenicima da drukcije razumiju
kako se demokracija moze spoznavati i tumaciti, kroz produbljivanje
uvazavanja vaznosti nadilazenja iskljuCivo kognitivnhog odnosa
prema demokraciji te njezina estetskog, tjelesnog i relacijskog
istrazivanja s drugima; to moze biti dio promicanja i unaprjedenja
holistickog ucenja integriranjem kognitivnih, emocionalnih i

utjelovljenih dimenzija ljudi i njihova ucenja.
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. prikazati ucenje kao putovanje otkrivanja, ispunjeno
mogucnostima — odnosno otvoren, nelinearan proces postajanja u
kojem sudionici stvaraju neocekivane mogucnosti; to ukljucuje
nadilazenje fiksnih ideja i otvorenost prema ,novom videnju”
drugoga i okruzenja, kao i Sire transformacije sebe, odnosa,
institucija i drustva kroz dijalog, kreativnost i imaginaciju

« njegovati produbljeni osjecaj za demokraciju — odnosno
povecanu svjesnost i uvazavanje osjecaja, tjelesnih osjetila i ljudskih
kvaliteta vaznih za demokratsko djelovanje; osjecaj povezanosti s
drugima; te demokratskih vrijednosti i nacela — kao i vecu

otvorenost za ucenje od i s drugima.

Ukratko, Tablica B pokazuje da AELD nastoji razvijati demokratske kvalitete i
sudjelovanje integriranjem kognitivnog, emocionalnog, relacijskog i

utjelovljenog ucenja.

Praksa AELD-a

Prakse AELD-a ozivljavaju ucenje kroz tijelo, imaginaciju i odnose. One
ukljuCuju tijelo i osjetila, dopustajuci da kretanje, gesta, glas i vizualni izraz
postanu nacini spoznavanja koji ucenje cine opipljivim i dozivljenim. Kroz
imaginaciju i kreativnost sudionici izrazavaju ideje stvaranjem crteza, plesova,
prica ili zvukova, otkrivajuci nove perspektive o sebi i drugima. Umjetnicki
utemeljene aktivnosti i kretanje poticu dijalog i refleksiju, nudeci zajednicke

Jezike” kroz koje ljudi mogu istrazivati odnose, moc i sudjelovanje.
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U AELD-u se ucCenje su-stvara, pri cemu ucitelj i uCenik dijele odgovornost,
grade povjerenje i zajedno oblikuju znanje. Na taj nacin AELD povezuje ucenje
s demokratskim vrijednostima. Responzivnost, jednakost, pravicnost i
sloboda ne ostaju samo teme rasprave, nego se i zive u praksi, pretvarajuci

obrazovne prostore u zive primjere demokracije na djelu.

Slika C prikazuje kljucna obiljezja AELD-a u praksi, identificirana u nasem
istrazivanju te ilustrira kako estetske i utjelovljene pedagoske metode

omogucuju i operacionaliziraju ta obiljezja.
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AELD estetske i utjelovljene metode — omogucuju / aktiviraju / operacionaliziraju — obiljezZja
AELD-a
Slika C: Obiljezja AELD-a i pedagoske metode koje ih omogucuju.

Slika C: Dijagram povezuje estetske i utjelovljene metode (primjerice: kretanje, dijalog,
kreativno izraZavanje, osfetilne i refleksivne prakse) s kljucnim obiljeZjima AELD-a.
Prikazuje kako te metode pomazu aktivirati i odrZavati kvalitete demokratskog ucenyja,
poput su-stvaranja, Isprepletenih uloga, ukljucenosti i znatiZelje, transformativnih
trenutaka, narusavanja linearnog vremena, rada s napetostima, stvaranja dovoljno sigurnih
prostora te snalazenjfa u institucionalnim preprekama i ogranicenjima.
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Estetske i utjelovljene pedagoske metode ne odnose se na stvaranje
umjetnickih objekata ili izvodenje predstava, vec¢ na ucenje kroz kreativne
procese — otvaranje prostora u kojima ljudi mogu slusati, zamisljati i su-

stvarati.
Primjeri ukljucuju:

« kolaz, crtanje, slikanje i fotografiju - za vizualno izrazavanje percepcija
i emocija

« kretanje, ples i dramu - za istrazivanje odnosa, identiteta i suradnje kroz
tijelo

« pripovijedanje, poeziju i refleksivno pisanje - za artikulaciju znacenja i
povezivanje iskustava

« zvuk, ritam i izvedbu - za angaziranje paznje, emocija i kolektivnog
izrazavanja

« svjesne ili osjetilne vjezbe - za produbljivanje svjesnosti o sebi, drugima

i okruzenju

Ove metode predstavljaju prakticna sredstva putem kojih se obiljezja

prikazana na Slici C omogucuju i ostvaruju u praksi.
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Su-stvaranje

Su-stvaranje naglasava ulogu suradnje u razvoju AELD-a, ne samo kao
pedagoske metode, ve¢ i kao demokratske prakse same po sebi. Svi
sudionici doprinose zajednickim aktivnostima, raspravama i iskustvima te
iz njih uce.

Isprepletene uloge

U AELD-u su uloge sudionika najceSce fluidne. Primjerice, uCenici se ne
pozicioniraju kao pasivni primatelji poucavanja, veCc kao kompetentni i
kreativni akteri, dok su odgojno-obrazovni djelatnici ujedno i ucitelji i
ucenici.

Uklju€enost i znatizelja

Odnosi se na aktivan, istrazivacki pristup osmisljavanju i sudjelovanju u
aktivnostima — na pazljivost, otvorenost prema novim iskustvima te
spremnost na istrazivanje ideja, osjeta i odnosa.
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Transformativni trenuci

Ovo obiljezje podrazumijeva usmjerenost na promjenu, razvoj i
transformaciju, ne kao nesto Sto se namece ,0dozgo“, vec kao nesto Sto se
su-stvara kroz utjelovljeno ukljucivanje, kriticki dijalog i refleksiju.
Estetske i utjelovljene pedagosSke metode, ukljucujuci tijelo, imaginaciju i
emocije, olakSavaju taj proces jer omogucuju sudionicima da se
privremeno uzive u nove uloge, glasove i price — Cime im se otvara iskustvo
alternativnih stvarnosti u kojima se osjecaju usmjerenije, sigurnije i
oshazenije.

NaruSavanje konvencionalnog linearnog vremena

U mnogim obrazovnim okruzenjima vrijeme je organizirano linearno:
nastava slijedi strogi raspored, ucenje se razlaze na korake, a napredak se
mjeri brzim ,usvajanjem gradiva“. U AELD-u se vrijeme koristi drugacije.
Otvara se prostor za slobodno vrijeme ucenja: vrijeme koje nije ubrzano
niti unaprijed strukturirano, kako bi ucenici mogli zastati, primijetiti,
osjetiti, propitivati i reflektirati. To omogucuje dijalog i dublje stvaranje
znacenja te podupire kontinuirano preoblikovanje ideja i pretpostavki — a
ne samo dovrSavanje zadatka do kraja sata.

Tenzije

Napetosti su sastavni dio istrazivanja i razvoja AELD-a jer odrazavaju
slozenost demokratske obrazovne prakse. One se Cesto pojavljuju izmedu
oCekivanja i prozivljene stvarnosti, kako na osobnoj tako i na
institucionalnoj razini, izmedu potrebe za strukturom i zelje za
kreativnosScu.
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Intitucionalne prepreke i ograniCenja

Institucionalne prepreke i ograniCenja oblikuju uvjete u kojima se AELD
moze razvijati i odrzavati. lako se njihovi oblici razlikuju ovisno o
nacionalnom i institucionalnom kontekstu, takva ograniCenja cesto
odrazavaju povijesne, kulturne i specificne politicke okolnosti koje
ograniCavaju pedagoske inovacije. Ovo obiljezje naglasava kako
institucionalne strukture mogu otezavati demokratsku transformaciju,
osobito kada obrazovanje nastoji djelovati kroz estetske, utjelovljene i
relacijske pristupe.

Siguran prostor

Vazno je da se AELD odvija u prostorima koji sudionicima pruzaju osjecaj
sigurnosti i podrske, u kojima mogu razviti osjecaj pripadnosti. U samoj
srzi AELD-a nalazi se ono Sto bismo mogli nazvati pedagogijom brige —
nacin rada koji posvecuje posebnu paznju emocionalnoj sigurnosti,
relacijskoj etici i utjelovljenoj prisutnosti.

Nadilazenje

AELD je osmisljen kako bi poticao ucenje kao otvoren, nelinearan proces
postajanja, obiljezen transformacijom, neizvjesnoScu i refleksijom o
identitetu. Umjesto unaprijed zadanih ishoda, AELD potiCe otvorenost
prema novim mogucnostima koje se pojavljuju kroz demokratske odnose.
On potice kretanje izvan unutarnjih i vanjskih ograniCenja: izvan
naslijedenih obrazovnih normi, izvan naslijedenih odnosa modi
(utemeljenih na rodu, dobi, rasi i sl.), izvan strukturnih ogranicenja te izvan
onoga Sto sudionici u pocCetku dozivljavaju kao moguce. Ovo kretanje
podrzano je utjelovljenim, emocionalnim i imaginativnim praksama koje
narusavaju vlastite granice sebe, ali i one kontekstualne.
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Gdje se ALED moze primjenjivati

Postoji potencijal za primjenu AELD-a svugdje gdje se odvija obrazovanje za
demokraciju — ukljucujuci Skole, veleucilista i fakultete, kulturne institucije,
radna okruzenja te javne prostore za gradane. Ondje gdje se AELD vec
primjenjuje, postoji prostor za nadogradnju i daljnji razvoj postojece prakse.

(f’ kL]

»

Siguran prostor i relacijska dobrobit e

Na jednoj radionici profesionalnog ucenja odgojno-obrazovni djelatnici i
prakticari iz organizacija istrazivali su demokraciju-kao-nastajanje kroz
vizualne i utjelovljene metode. Neki su sudionici u pocetku izrazavali
nelagodu, zabrinuti zbog izlozenosti ili prosudivanja pri radu izvan poznatih
formata utemeljenih na raspravi. Facilitatori su usporili proces, dajuci
prednost paznji usmjerenoj na utjelovljene reakcije sudionika. Uvedene su
jednostavne vjezbe prizemljenja, a sudjelovanje je ostalo dobrovoljno. S
vremenom su sudionici izvijestili da se osjecaju sve sigurnije za ukljucCivanje
— za kretanje, govor ili ostajanje u tisini bez pritiska. Kako se povjerenje
razvijalo, skupina je zapocela otvarati osjetljive teme poput hijerarhije,
iskljucenosti i moci unutar vlastitih organizacija. Sudionici su opisivali kako
im je iskustvo da budu susretnuti s prihvacanjem, a ne s evaluacijom — sto
je kasnije konceptualizirano kao uvazavajuci pogled — omogucilo dublje

ukljucivanje.

Ovo je iskustvo istaknulo da relacijska sigurnost nije dodatak
demokratskom ucenju, ve¢ demokratska praksa sama po sebi. Osjecaj
,dovoljne sigurnosti” za drukcije oblike sudjelovanja omogucio je razvoj

novih oblika djelovanja i uzajamne odgovornosti.

AECED studija slucaja 10, obrazovanje odraslih, organizacijsko i

profesionalno ucenje, Njemacka
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5. Temeljne ideje na kojima se AELD zasniva

U ovom dijelu objasnjavamo kljucne ideje koje pomazu razumjeti AELD. To
ukljuCuje pojasnjenje sto podrazumijevamo pod pojmom demokracija-kao-
nastajanje, kao i detaljnije obrazlozenje demokratskih vrijednosti,
demokratskih nacela, responzivne pedagogije, osjecaja za demokraciju i
uvazavajuceg pogleda. Svaki se od ovih pojmova u nastavku objaSnjava

zasebno.
Demokracija-kao-nastajanje

AELD je utemeljen na ideji demokracije-kao-nastajanja, sto podrazumijeva
shvacanje da demokracija nikada nije dovrSena. Ona nije samo politicki
sustav, organizacijski oblik upravljanja ili skup pravila, vec zivi proces koji je
u stalnom kretanju kroz nase djelovanje, odnose i ucCenje. Demokracija se
razumije kao teznja prisutna u svakodnevnim interakcijama koja nastoji
poticati sudjelovanje u oblikovanju drustvenog i organizacijskog okruzenja

kao i u donosenju odluka koje utjeCu na nas.

Demokraciju nitko ne moze stvarati sam. Ona je zajednicki pothvat u kojem
se individualna djelovanja neprestano ispreplicu s djelovanjima drugih.
Demokratska vrijednost responzivnosti (o kojoj ¢e biti rijeCi u nastavku),
primjerice, moze se u potpunosti razumjeti tek kada se prepozna da njezino
ostvarivanje ukljucCuje tjelesne reakcije i poruke medu ljudima. Te tjelesne
reakcije i poruke oblikuju stupanj u kojem su kultura i odnosi unutar neke
skupine ili organizacije demokratski. Utjelovljene interakcije utjeCu na to kako
se drugi osjecaju u odnosu na sebe i na zajednicu — osjecaju li se ukljuceno

ili iskljuceno, ravnopravno ili podredeno, slobodno ili neslobodno izraziti se.
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Klju¢no je prepoznati da ljudi u demokraciji ne komuniciraju samo verbalno
kroz raspravu, debatu i pisanje. Ljudi takoder komuniciraju kroz tjelesne
poruke koje Salju i primaju; prenose kako se osjecaju i odgovaraju na nacine
na koje drugi izrazavaju svoje osjeCaje. Demokracija je proces postajanja jer
se pojavljuje kroz kontinuirani i slozeni proces interakcije u kojem ljudsko
djelovanje istodobno oblikuje odnose u kojima ljudi sudjeluju, ali je tim
odnosima i samo oblikovano.

Uvodenje demokratskih praksi u obrazovanje stoga nije samo pitanje
poucCavanja o demokraciji, ve¢ i zajednickog ucenja kroz demokraciju —
njezinim prakticiranjem i promisljanjem u ucionici i drugim obrazovnim
okruzenjima.

Nelinearno ucenje i “nadilazenje”

U jednoj srednjoj Skoli ucenici i ucitelji ukljucili su se u AELD aktivnosti koje su -
kombinirale dramu, kolaz i refleksivni dijalog. PocCetni susreti djelovali su
fragmentirano. Neki su ucenici bili snazno ukljuceni, dok su drugi propitivali
relevantnost kreativnih pristupa ucenju o demokraciji.

Napredak nije bio linearan. Trenuci entuzijazma izmjenjivali su se s otporom ili
povlacenjem. Umjesto da ,ispravljaju” proces, ucitelji su poticali ucenike da
ostanu u ,neizvjesnosti“ i nastave zajednicki reflektirati o onome sto se dogada.

Postupno su se ranija iskustva pocela vracati u novim oblicima. Kolaz izraden
nekoliko tjedana ranije potaknuo je kasnije rasprave o pravednosti. Dramska
skica koja je u pocetku djelovala razigrano postala je referentna tocka za
razgovore o glasu i iskljucenosti. UCenje se odvijalo kroz ponovno vracanje i
reinterpretaciju iskustava, a ne kroz linearno napredovanje korak po korak.

Sudionici su prepoznali da je demokratsko ucenje nelinearan proces. Ono se
razvija tijekom vremena, kroz ponavljanje i relacijsko ukljucivanje —
odrazavajuci demokraciju kao nastajanje, trajni i nedovrseni proces.

AECED studija slucaja 11, srednjoskolsko obrazovanje, Latvija
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Demokratske vrijednosti

U sredistu AELD-a nalaze se temeljne demokratske vrijednosti:

« sloboda
« jednakost i pravicnost

e responzivnost

Ove su vrijednosti kljucne za promicanje ljudskog dostojanstva, ljudskih
prava, postovanja i prihvacanja kulturne raznolikosti u svim njezinim oblicima
— ukljucujuci isprepletene dimenzije roda, rase, dobi, sposobnosti,
socioekonomskog podrijetla i drugih identiteta. One takoder podupiru
sudjelovanje, pravdu, pravednost i jednake mogucnosti. Utjelovljujuci ove
vrijednosti, AELD nastoji poticati okruzenje oslobodeno opresije, utemeljeno

na povjerenju i ukljucivosti.

Okvir stavlja u prvi plan ove demokratske vrijednosti zato Sto su se u
istrazivanjima projekta AECED iznova pokazale kao temeljne za demokratske
odnose u obrazovnoj praksi. Druge demokratske vrijednosti nisu iskljucene;
naprotiv, ove tri djeluju kao generativna uporista kroz koja se mogu istrazivati

i razvijati dodatne vrijednosti i prakse.
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Sloboda

Sloboda znaci stvaranje prostora u kojima sudionici mogu istrazivati,
zamisljati i slobodno se izrazavati, na nacine koji ne narusavaju slobodu
drugih. Ona podrazumijeva izgradnju okruzenja koje razgraduje opresiju,
nasilje, zlostavljanje ili viktimiziraju¢a ponasanja te potiCe otvorenost prema
sebi i drugima. Sloboda, kao sastavni dio obrazovanja za demokraciju, odnosi
se na stvaranje prilika za produbljivanje razumijevanja da je nasa sloboda

utemeljena na slobodi drugih, a ne na slobodi izoliranog pojedinca.
Jednakost i pravi¢nost

Vrijednost jednakosti i pravicnosti odrazava nacelo prema kojem, polazeci od
prepoznavanja da je svaka osoba vrijedna te da su glas, tijelo i iskustvo
svakoga vazni, nitko ne bi trebao biti iskljuCen iz sudjelovanja. Jednakost
podrazumijeva da svatko ima ista prava i odgovornosti: primjerice, da
odgojno-obrazovni djelatnici i sudionici u obrazovanju za demokraciju imaju
jednaka prava i obveze, neovisno o njihovim socioekonomskim i

sociokulturnim obiljezjima, poput roda, dobi ili etnickog identiteta.

Pravicnost podrazumijeva da svatko dobije ono Sto mu je potrebno kako bi
imao jednake mogucnosti. To, primjerice, moze znaciti prilagodbu resursa i
podrske pojedinim sudionicima kako bi se ublazili nejednaki ucinci razlicitih
sociokulturnih podrijetla, rodnih, nacionalnih i rasnih identiteta, dobi ili
tjelesnih sposobnosti, koji sudionike obrazovanja za demokraciju razlicito
pozicioniraju u odnosu na dijeljenje moci u obrazovnim interakcijama.
Pravicnost stoga ukljucCuje osiguravanje resursa i podrSke potrebnih da bi
svaki sudionik mogao uspjeti. Istrazivanje pravicnosti moze takoder
ukljucivati su-stvaranje prostora za promisljanje hijerarhija mod¢i i autoriteta

te za kriticko propitivanje onih hijerarhija koje je potrebno dovesti u pitanje.
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U obrazovanju za demokraciju, ozbiljno shvacanje jednakosti i pravi¢nosti
znacCi stvaranje prilika za promisljanje nejednakosti, istrazivanje nacina

njihova rjeSavanja te trazenje mogucnosti da svi sudionici — i odgojno-
obrazovni djelatnici i ucCenici — medusobno podrzavaju i osnazuju jedni
druge.

Nejednakost, rod i utjelovljena svjesnost

U jednom online kolegiju za obrazovanje ucitelja, odgojitelji i ucitelji razredne
nastave istrazivali su demokraciju kroz estetske i utjelovljene aktivnosti prilagodene
digitalnom okruzenju. Jedna je aktivnost pozvala sudionike da reflektiraju vlastite
pedagoske prakse koristeci slike i jednostavne poticaje za kretanje.

Tijekom refleksije nekoliko je odgojno-obrazovnih djelatnika postalo svjesno nacina
na koje rodna ocekivanja oblikuju interakcije u ucionici — tko govori, tko posreduje
u sukobima i tko preuzima emocionalni rad. Ti su obrasci Cesto prepoznati s
odredenom nelagodom, ukljucCujuci i osvjestavanje vlastitih uloga sudionika u
njihovu reproduciranju.

Rasprave u malim skupinama otkrile su sliche obrasce u razli¢itim ulogama i
okruzenjima sudionika (primjerice slicne trenutke oklijevanja, autocenzure ili
nesigurnosti pri razgovoru o nejednakosti). Nekoliko je sudionika istaknulo da im je
online okruzenje djelovalo sigurnije jer im je pruzalo vecu kontrolu nad nacinima
sudjelovanja — primjerice visSe vremena za razmisljanje, mogucnost koriStenja chata
ili govorenja bez iste razine vidljivosti i trenutacnog prosudivanja kao u fizickom
prostoru.

Sudionici su takoder naglasili da im je utjelovljena refleksija pomogla dozivjeti
nejednakost ne samo kao apstraktan problem, nego kao nesto Sto se zivi kroz
svakodnevne geste, uloge i oCekivanja. Umjesto nudenja gotovih rjeSenja, proces je
poticao razvoj kriticke svjesnosti: podrzao je odgojno-obrazovne djelatnike u
prepoznavanju nacina na koje se nejednakosti ostvaruju u praksi te otvorio prostor
za zamisSljanje pravednijih odnosa.

AECED studija slucaja 16, strukovno obrazovanje ucitelja, Portugal
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Responzivnost

Responzivnost ne znacCi samo sudjelovanje u raspravama, vec i paznju
usmjerenu na tjelesne reakcije kao dio utjelovljene djelatnosti. Ona
podrazumijeva holisticko slusanje — slusanje drugih cijelim tijelom. Biti
responzivan znaci su-stvarati sigurne prostore za zajednicko ucenje, ulazuci
zajednicki napor u izgradnju sigurnih okruzenja poucavanja i ucenja u kojima
ucenici i odgojno-obrazovni djelatnici zajedno promisljaju, zajedno djeluju i
zajedno postaju, brinuci jedni o drugima. Responzivnost ukljuCuje i stvaranje
prilika za produbljivanje situacijske osjetljivosti te odgovora na raznolikost
lokalnih kultura, mjesta, drusStvenih identiteta, politika, odnosa modi i
osnazivanja. Jedna od praksi za njegovanje responzivnosti u obrazovanju za

demokraciju jest poticanje interakcije i refleksije.

Povezivanje vrijednosti

Sve su ove vrijednosti medusobno isprepletene. Primjerice, sloboda treba
uzimati u obzir jednakost i pravicnost kroz responzivnost i empatiju prema
drugima. Ove vrijednosti ne promatramo samo kao apstraktne pojmove, vec i
kao utjelovljene aktivnosti ili vjeStine koje se ocituju u nasSim svakodnevnim
praksama i koje je moguce kontinuirano razvijati. Kada razumijemo kako se
te vrijednosti pojavljuju — ili bivaju zanemarene — u naSim uzajamnim,
utjelovljenim susretima, mozemo uciti kako ih dalje razvijati kroz tjelesne

prakse.
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Demokratska nacela

Ova nacela nastoje opisati Sto znali demokraciju-kao-nastajanje
implementirati u praksu. Postoje cetiri nacCela koja smatramo posebno
korisnima za razumijevanje demokracije-kao-nastajanja. Ona su nam

posluzila kao teorijska uporista na kojima gradimo AELD. Ta su nacela:

. dijeljenje moci
« transformativni dijalog
« holisticko ucenje

. relacijska dobrobit

Ova se nacela ponekad nazivaju i dimenzijama demokracije, jer nam govore
Sto je demokratskoj praksi potrebno i Sto bi ona trebala ukljucivati. Stoga ih
razumijemo kao prijedloge koji nude smjernice za djelovanje u stvaranju
demokracije kao procesa nastajanja. Ona nisu normativne upute koje bi se
trebale mehanicki primjenjivati u praksi, vec ih je prikladnije promatrati kao
predlozene okvire koje odgojno-obrazovni djelatnici, ucenici, kreatori politika

i institucije mogu tumadciti i primjenjivati u skladu sa svojim kontekstima.
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Dijeljenje moci
Dijeljenje moci odnosi se na aktivno ukljucivanje ljudi u oblikovanje institucija,
kulture i odnosa koji Cine njihovo drusStveno i organizacijsko okruzenje. Ono
podrazumijeva mogucnost sudjelovanja u donosSenju odluka, ali i postojanje
mehanizama putem kojih se nositelji mo¢i mogu pozvati na odgovornost.
Dijeljenje moci znacli da sudionici mogu ostvarivati slobodu djelovanja,
osjecanja i misljenja, sto ukljuCuje i preuzimanje inicijative za stvaranje novih
mogucnosti. Sloboda, medutim, nije apsolutna; neka su djelovanja uokvirena

ili ogranicena zajednickim pravilima.

Dijeljenje moc¢i ne znacli odsutnost strukture, zajednickih pravila ili
odgovornosti. Naprotiv, demokratska praksa pociva na zajednic¢kim normama
i na spremnosti pojedinaca — ukljucujuci odgojno-obrazovne djelatnike — da
preuzmu odgovornost za stvaranje i odrzavanje sigurnih, povjerljivih i
pravednih okruzenja za ucenje. U obrazovnim kontekstima sloboda ucenika
Cesto je omogucena upravo zato Sto odgojno-obrazovni djelatnici nose
posebne odgovornosti, ukljucujuci i intervenciju kada je to potrebno radi

zastite relacijske dobrobiti.
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Transformativni dijalog

Nacelo transformativnog dijaloga podrazumijeva razmjenu i istrazivanje
razliCitih stajalista, sudjelovanje u raspravi te produbljivanje medusobnog
razumijevanja. Da bi dijalog bio transformativan, potrebno je ispuniti
odredene pretpostavke. Primjerice, mora se odvijati uz medusobno
postovanje sudionika i razliCitih perspektiva, ukljucuju¢i i one koje mogu
djelovati izazovno ili nelagodno. Takoder zahtijeva aktivno sluSanje svih
iznesenih stajaliSta. Vazno je i da se dijalogu pristupa s jasnom namjerom
jacanja medusobnog razumijevanja, poticanja konstruktivne kritike te
nadilazenja uskih osobnih ili grupnih interesa.

Transformativni dijalog oslanja se i na otvorenost prema refleksiji o onome
Sto dozivljavamo, o onome Sto se u dijalogu izgovara te o tome kako se pritom
osjecamo. UkljuCuje i spremnost da si damo vrijeme za promisljanje slaganja
ili neslaganja, umjesto brzog posezanja za automatskim prosudbama.
Jednako je vazno i kako komuniciramo s drugima — ne samo kroz jezik koji
koristimo, nego i kroz tjelesnu komunikaciju, odnosno tjelesne poruke koje
svi saljemo i primamo, kako je ranije istaknuto u kontekstu demokracije kao
nastajanja.
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Holisticko uéenje

Trece nacelo jest holisticko ucenje. U holistickom i bogatom razumijevanju
demokracije, rast i razvoj ljudi potiCu se kroz sudjelovanje, suradnju i dijalog,
koji su sastavni dio demokratske prakse. Holisticko ucCenje koje se razvija
unutar demokratske prakse, ukljuCuje razvoj covjeka u cjelini njegova
ljudskog potencijala — ne samo kroz linearno misljenje koje naglasava
kognitivha znanja i vjeStine, nego i kroz razvoj svjesnosti, osjetljivosti i
uvazavanja iskustava. Vazna su iskustva poput osjecaja, etickih i duhovnih
senzibiliteta, ljepote, radosti, boli i patnje, kao i svjesnost i razumijevanje
tjelesnih osjetila. Teznja ovakvog shvacanja demokracije jest rast cjelovite
osobe i zajednice. Zbog toga se takvo razumijevanje demokracije ponekad

naziva i holistickom demokracijom.

Relacijska dobrobit

Relacijska dobrobit odnosi se na kvalitetu odnosa koji postoje medu ljudima,
zajednicom i Sirim okruzenjem. Demokratski odnosi i zajednice, u svojim
najboljim oblicima, poticu osjecaj drustvene kohezije, razvijaju
samopostovanje te jaCaju osjecaj pripadnosti drugima i okolisu koji dijelimo.
Oni njeguju povezanost s drugim ljudima i prirodnim svijetom, kao i
sposobnost i otvorenost prema iskustvima koja ljude osnazuju, ohrabruju i
ponekad izazivaju. Uz osjecCaj pripadnosti, demokratska zajednica poticCe i
osjeCaj oshazenosti te postovanje individualnosti, razliCitosti i sposobnosti
samostalnog misljenja. Na taj nacCin demokracija stvara kontekst koji njeguje

osjecCaj djelovanja i pripadnosti.
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Ove se dimenzije medusobno ispreplicu i ne postoje odvojeno niti
samostalno. RijeC je o idealnim teznjama. Stupanj u kojem se jedna ili vise
njih razvijaju i postaju dijelom prakse razlikovat ¢ce se medu razlicitim
kontekstima, kao i ovisno o medudjelovanju svakodnevnih utjecaja — poput
lokalnih i osobnih povijesti te kulturnih i institucionalnih cCimbenika. Ti
cimbenici mogu ukljucivati zajednicka iskustva demokracije, ali i drustvena

obiljezja kao Sto su status, privilegije, nejednakosti i pristup obrazovanju.

Cetiri dimenzije — dijeljenje modi, transformativni dijalog, holisti¢ko ucenje i
relacijska dobrobit — nude okvir za istrazivanje nacina na koje odgojno-

obrazovni odnosi i prakse mogu postajati demokraticnije.

Responzivna pedagogija

Responzivna pedagogija naglasava obrazovnu praksu koja socijalizaciju
razumije kao proces slozeniji od oblikovanja prema unaprijed zadanim i
ujednacenim obrascima. U takvom pristupu ljudi se ne razumiju samo na nove
nacine, nego su u proces ukljuceni i tjelesno — kao bica koja osjecaju, opazaju
i krecu se. Responzivna pedagogija istiCe aktivhu ulogu i odgojno-obrazovnih
djelatnika i ucenika, naglasavajuci da je obrazovanje zajednicki pothvat
utemeljen na uzajamnoj odgovornosti i kontinuiranom procesu reciprocnog
ucenja. Ona poziva na refleksivnost i svjesnost vlastitih estetskih i tjelesnih
reakcija, ali istodobno zahtijeva budnost i responzivhost prema Sirem
kontekstu — ukljucCujuci povijest, mjesto, politike i drustveno pozicioniranje,

poput roda, klase te rasnog ili etnickog identiteta.
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Objasnimo to nesto detaljnije. Responzivna pedagogija u AELD-u ukljucuje
responzivnost prema pet medusobno povezanih aspekata obrazovanja, i to:

Obrazovanje kao zajednicki pothvat koji ukljucuje zajednicku odgovornost.
Ucenje se ne prakticira kao jednosmjerni proces od odgojno-obrazovnog
djelatnika prema uceniku. Obrazovni odnosi i ucenje su-stvaraju se kroz
zajednicke aktivnosti i interakcije odgojno-obrazovnih djelatnika, ucenika,
zajednice, obitelji i drugih dionika.

Obrazovanje kao kontinuirani tijek recipro¢nog ucenja.

Potrebno je njegovanje briZznog odnosa prema vlastitim i tudim osjecajima i
2. utjelovljenim reakcijama te zajednicko stvaranje Sto sigurnijih obrazovnih

prostora poticajnih za zajednicki rast.

Utjelovljeni odgovori kao sastavni dio procesa ucenja.

Razumijevanje reciprocnosti utjelovljenih reakcija podrazumijeva svijest da su i
3. drugi sudionici na slican nacin pogodeni vlastitim tjelesnim, emocionalnim i

iskustvenim odgovorima te da se ucenje odvija kroz medusobno djelovanje tih

reakcija.

Budnost prema kontekstualnim ¢imbenicima te odgovaranje na okolnosti i
njihovo znacenje za sudionike obrazovnih aktivnosti i interakcija.
Takve okolnosti i kontekst Cine slozen skup cimbenika, ukljucujuci kulturu,
povijest, mjesto, obrazovne politike i drustveno pozicioniranje u smislu roda,
drustvene klase, rase i drugih obiljezja, kao i nacine na koje se ti Cimbenici

4. medusobno ispreplicu. To medusobno ispreplitanje drustvenih ¢imbenika koji
stvaraju ili produbljuju nejednakosti moze imati vazne implikacije za razlicita
iskustva demokratskih vrijednosti i nacela, ali i za stupanj u kojem se sudionici
AELD-a osjecaju ukljuCenima, ravnopravno tretiranima i uvazenima.

Moguénosti nadilazenja ,ja” i ,ti".

RijeC je o razumijevanju nacina na koji je svatko od nas povezan s drugima kroz
reciproCne utjelovljene reakcije te o tome kako se time otvaraju mogucnosti da
se situacije kolektivhog ucenja dozivljavaju kao su-konstruirane i fluidne,
nadilazeci individualisticke granice koje nas razdvajaju.



Osjecaj za demokraciju

Obrazovanje za demokraciju ukljucuje ucenje o demokraciji (njezinim
institucijama i praksama, ljudskim pravima, nejednakostima, socijalnoj pravdi
i drugim temama), kao i razvoj demokratskih vjestina (poput sposobnosti
pokretanja inicijativa, ukljuCivanja u demokratske aktivnosti ili odgovaranja

na njih). Medutim, ono se ne svodi samo na stjecanje znanja i razvoj vjestina.

Kako bi ljudi mogli sudjelovati u demokraciji i cijeniti je, vazno je razvijati
uvazavanje njezinih vrijednosti i nacela. To se ne razvija iskljuCivo kroz
misljenje, nego i kroz prozivljeno i iskustveno ucenje — putem tjelesnih
osjetila te isprepletenosti emocija, osjecaja i tjelesnih pokreta, koji zajedno
oblikuju nacin na koji u praksi stvaramo demokratske odnose. Te estetske i
utjelovljene dimenzije dozivljavanja i osjecanja demokracije cCine vrstu

senzibiliteta koji nazivamo osjecajem za demokraciju.

Slika D prikazuje razlicite aspekte obrazovanja za demokraciju.
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Osjecaj za demokraciju

Znanje i razumijevanje Demokratske
demokracije kompetencije

Slika D: Osjecaj za demokraciju u odnosu na ostale kljucne aspekte obrazovanja za
demokraciju.

Slika D: Ovaj dijagram u obliku Vennova dijagrama prikazuje tri medusobno povezana
aspekta obrazovanja za demokraciju: demokratsko znanje (razumijevanje demokracije),
demokratske kompetencije (vjestine i sposobnosti za demokratsko sudjelovanje) te osjecaj
za demokraciju (paZljivost prema proZivljenim, doZivljajnim, relacijskim i utjelovijenim
dimenzijama demokratskog Zivota). Dijagram upucuje na to da se ovi aspekti preklapaju i
medusobno osnaZuju, umjesto da funkcioniraju kao odvojena podrucja.

Sto je, dakle, osjecaj za demokraciju? Rije¢ je o kvaliteti paZljivosti prema
osjetima, svjesnosti, osobinama i osjecajima — njihovom uvazavanju,
njegovanju i odgovaranju na njih — koji su kljucni za razvoj demokratske

prakse i odnosa te za povezivanje s drugima na demokraticnije nacine.
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Sastavni elementi osjecaja za demokraciju obuhvacaju:

estetsko-utjelovljenu svjesnost — uvazavanje i osjetljivost za estetsko-
utjelovljenu dimenziju ljudskog bivanja te sposobnost ucenja iz nje kako
bi se odgovaralo drugima i djelovalo demokraticnije
povezanost — rijeC je o svjesnosti i dozivljajnoj povezanosti sa sobom,
s drugima i sa svijetom Ciji smo medusobno povezani dio. Ona ukljucuje
usmjerenost na sebe, usmjerenost na druge te osjetljivost i otpor prema
nepravdama. Takva povezanost moze pridonijeti razvoju osjetljivosti na
nepravdu, osobito kada je povezana s prilikama za kriticku refleksiju i
ucenje o drustvenim, povijesnim i politickim kontekstima.
kvalitete koje se razvijaju uz demokraciju — ukljucujuci osobine poput
poniznosti, postovanja, empatije, aktivnhog sluSanja, integriteta i
suosjecanja
dozivljaj demokracije koji ukljuCuje osjecaje uvazavanja prema
o demokratskim vrijednostima — dozivljajnu spoznaju vrijednosti
slobode, jednakosti i pravicnosti te responzivnosti
o demokratskim nacelima — dozivljajne orijentacije prema dijeljenju
moci, transformativhom dijalogu, holistickom ucenju i relacijskoj
dobrobiti, koje ukljucuju osjecaj vrijednosti i smisla u odnosu na

ideje i prakse koje ta nacela utjelovljuju.
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Uvazavajudi pogled

AELD ima koristi od onoga Sto nazivamo uvazavaju¢im pogledom te ga
istodobno njeguje — kao nacin gledanja i primanja svijeta bez dominacije i
prosudivanja. To znacCi promatrati sebe, druge i okruzenje s otvorenoscu,
posStovanjem i znatizeljom, umjesto nastojanja da ih se kontrolira ili
kategorizira. Prakticiranje uvazavajuceg pogleda, kao zajednickog dogovora
da se vlastite i tude reakcije promatraju s uvazavanjem, otvara put prema

sigurnijim okruzenjima za ucenje.

Reakcije na estetske i utjelovljene aktivhosti mogu potaknuti izazovnije ili
dublje oblike ranjivosti nego sto je to slucaj pri ukljucivanju u oblike ucenja s
izrazenijim kognitivnim fokusom. AELD izravno dotiCe osobne i Cesto skrivene
slojeve iskustva, koji mogu postati zastrasujuci ili preplavljujuc¢i ako se ne
uzme u obzir mogucnost ranjivosti. Cilj uvazavajuceg pogleda jest odmaknuti
se od predrasuda i pretpostavki o sebi i drugima. Stoga se on moze razumjeti
kao eticki nacCin opazanja, kroz koji sloboda, jednakost i pravicnost imaju vecu
vjerojatnost postati utjelovljene stvarnosti. Prakticiranje uvazavajuceg
pogleda svjestan je izbor da postanemo responzivniji prema onome Sto se
dogada u nama samima, a istodobno otvoreniji i manje skloni prosudivanju

sebe i drugih.

Utjelovljivanje uvazavajuceg pogleda ne znacli da se sve prihvaca bez
propitivanja, nego da se svemu Sto se pojavljuje u svakom susretu pristupa s
empaticnom i pazljivom procjenom. Uvazavajuci pogled stoga predstavlja
vazan element u stvaranju prostora koji su ,dovoljno sigurni” za demokratske

nacine djelovanja, promisljanja i zajednickog ucenja.
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6. Konteksti za primjenu AELD-a te kljucni dionici

—

AELD je namijenjen svima koji su ukljuCeni u obrazovanje i kolektivno ucenje
— od ranog djetinjstva do odrasle dobi, u formalnim, neformalnim i

informalnim okruzenjima.
Posebice je interesantan sljedec¢im skupinama:

« odgojno-obrazovnim djelatnicima — u Skolama, veleudcilistima i

fakultetima, obrazovanju odraslih te u kulturnim okruzenjima ili javnim

prostorima

« uciteljima ucitelja, facilitatorima i savjetnicima — koji podupiru
obrazovanje odraslih, profesionalno i organizacijsko ucenje, te
savjetovanje

« voditeljima odgojno - obrazovnih institucija — koji oblikuju kulture i
strukture obrazovnih institucija

« kreatorima politika, dizajnerima kurikuluma i donositeljima odluka —
koji stvaraju poticajne uvjete za razvoj i Sirenje AELD-a

« istrazivaCima i umjetnicima — koji istrazuju i su-stvaraju nove nacine

razumijevanja i ostvarivanja demokracije kroz obrazovanje

AELD tako pripada Siroj zajednici demokratske prakse, povezujuci ljude
kojima je stalo do toga kako ucenje moze odrzavati, obnavljati i njegovati

osjecaj za demokraciju.

Bez obzira na to je li AELD vec dio necije prakse ili je Citateljima nov, ovaj se
Okvir moze koristiti za refleksiju, razvoj i nadogradnju. Moze biti koristan
onima koji zele produbiti postojece pristupe, ali i posluziti kao ulazna tocka

za prvo upoznavanje s AELD-om.
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Nas poziv odgojno-obrazovnim djelatnicima, uciteljima ucitelja te
facilitatorima obrazovanja odraslih, profesionalnog i organizacijskog ucenja

jest sljedeci:

« Budite inovativni ondje gdje AELD vec postoji. Eksperimentirajte s novim
povezivanjima estetskog iskustva i demokratskog sudjelovanja.

« Uvedite AELD ondje gdje se joS ne primjenjuje. Isprobajte male,
kreativne i utjelovljene aktivnhosti — primjerice kretanje, crtanje,
stvaranje prica ili zajednicku refleksiju — koje pozivaju ucenike da
osjete demokraciju i zajedno istrazuju ideje.

« Reflektirajte i dijelite. UoCavajte Sto se mijenja kada ucCenje postaje
osjetilnije, relacijsko i otvorenije — ukljuCuju¢i nacine slusanja,

sudjelovanja i dijeljenja moci — te ta otkrica dijelite s drugima.

Voditeljima odgojno-obrazovnih institucija porucujemo:

« Podrzite AELD kao dio svoje organizacijske kulture. Stvorite vrijeme i
prostor za eksperimentiranje, suradnju i refleksiju unutar svojih timova.

« Uklonite prepreke. Vrednujte kreativne, estetske i utjelovljene pristupe
kao legitimne oblike profesionalne i pedagoSke prakse obrazovanja za
demokraciju.

« Budite primjer demokratskog vodstva. PotiCite slusanje, sudjelovanje i

zajednicku odgovornost na razini Citave organizacije.
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Kreatorima politika i dizajnerima kurikuluma porucujemo:

Prepoznajte vaznost estetskog i utjelovljenog ucenja za demokraciju.
Ugradite ga u kurikulume, politicke okvire i prioritete financiranja.
Omogucujte, a ne ograniCavajte. Oblikujte politike za AELD koje vjeruju
kreativnosti i profesionalnoj prosudbi odgojno-obrazovnih djelatnika.
PromicCite demokraciju i politike obrazovanja za demokraciju kroz
sudjelovanje. Razvijajte obrazovne politike u dijalogu s odgojno-

obrazovnim djelatnicima i ucenicima.

IstrazivaCima i umjetnicima porucujemo:

Produbljujte i dokumentirajte razumijevanje AELD-a. Istrazujte kako
estetske i utjelovljene pedagoske metode otvaraju nove uvide u
demokraciju.

Suradujte s odgojno-obrazovnim djelatnicima i zajednicama. Gradite
partnerstva koja dovode u dijalog umjetnicke, pedagoske, gradanske,

ucenicke i demokratske perspektive.
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Institucionalne prepreke i odgovornost

U jednoj srednjoj Skoli nastavnik je uveo AELD aktivnosti unutar strogo reguliranog
kurikuluma i okruzenja snazno usmjerenog na odgovornost i mjerljive ishode. Integracija
utjelovljenih i dijaloskih praksi ukljucivala je odredeni profesionalni rizik, a nisu svi kolege
pokazivali podrsku. PoCetni susreti bili su izazovni. UCenici su ispitivali granice, a pojavljivali
su se i trenuci nereda. Umjesto da odustane od pristupa, nastavnik je razjasnio zajednicka

ocCekivanja i preuzeo odgovornost za odrzavanje sigurnog okruzenja za ucenje.

S vremenom su ucenici postajali spremniji preuzimati odgovornost za vlastito sudjelovanje
— pazljivije slusati, podrzavati vrSnjake i promisljati kako njihova djelovanja utjecu na
druge. Dijeljenje modi razvijalo se usporedno s jasnom strukturom, a ne u njezinoj
odsutnosti. Ovo iskustvo pokazalo je da AELD ne uklanja autoritet ni pravila. Naprotiv, ono
preoblikuje nacin na koji se odgovornost prakticira, pokazujuc¢i da demokratski odnosi u

obrazovanju ovise i 0o zajednickoj djelatnosti i 0 odgovornom vodstvu.

AECED studija slucaja 19, srednjoskolsko obrazovanje, Ujedinjeno Kraljevstvo

Zajednicki poziv
Bez obzira na ulogu, svi koji rade s ucenjem mogu:

. Istrazivati — eksperimentiranjem s AELD-om u vlastitim kontekstima.
« ProSirivati — povezivanjem s drugima i dijeljenjem iskustava.
« Podrzavati — uklanjanjem prepreka i zagovaranjem estetskog i

utjelovljenog ucenja kao kljucnog dijela obrazovanja za demokraciju.

AELD je istodobno koncept i pokret. On raste ondje gdje ljudi stvaraju uvjete

za ucenje koji je responzivno, relacijsko, imaginativno i pravedno.
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7. Prilagodba AELD-a u lokalnim,
nacionalnim i kulturnim
kontekstima

AELD nije fiksan model. On zagovara fleksibilan pedagoski pristup koji se
moze prilagoditi bilo kojem okruzenju ucenja, poput Skola, veleucilista i
fakulteta, neprofitnih ili drugih organizacija. Odgojno-obrazovni djelatnici
mogu prilagoditi AELD kako bi odgovarao na potrebe njihove zajednice,

tradicije, kulture i konteksta.

AELD se odnosi na nacCine na koje zajedno ucimo, a ne na slijedenje jedne
odredene metode. U srediStu AELD-a nalaze se raznolikost, imaginacija i
responzivnost — kvalitete koje mu omogucuju da poprima razliCite oblike u
razlicitim kontekstima, zadrzavajuci pritom istu svrhu: integrirati u
obrazovanje za demokraciju osjecaje, kretanje, imaginaciju, su-stvaranje,
paznju usmjerenu na brigu i zajednicko stvaranje znacenja te njegovati osobni

i zajednicki osfecaj za demokraciju.

Projekt AECED testirao je i dodatno razvio AELD u Sest europskih zemalja. lako
je to pruzilo vrijedna iskustva u prilagodbi AELD-a razliCitim europskim
kontekstima, potrebna su daljnja istrazivanja kako bi se ispitalo na koji se
nacin AELD moze prevoditi i primjenjivati u neeuropskim ili znatno drukcijim

kulturnim, religijskim i sociopolitickim kontekstima.
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Zasto je prilagodba vazna?

Demokracija izgleda i dozivljava se drukcije u razlicitim kulturama, jezicima i
povijesnim iskustvima. Tradicije i iskustva estetskih i utjelovljenih aktivnosti i
ucenja takoder se razlikuju medu ljudima i zajednicama. Razliciti su i nacini
na koje su rano i predskolsko, osnovnoskolsko i visoko obrazovanje, kao i
obrazovanje odraslih, profesionalno i organizacijsko ucenje, organizirani i

vodeni u razlic¢itim kontekstima.

Ono Sto ostaje zajednicko jest potreba za sudjelovanjem, glasom, brigom i

zajednickim ucenjem.

AELD najbolje djeluje kada izrasta iz lokalnih korijena — primjerice kada se

oslanja na:

« lokalne kulture, price, pjesme i pokrete koje ljudi ve¢ poznaju i kojima
vjeruju

« ritmove, politike i tradicije lokalnih obrazovnih sustava

« specificne potrebe, izazove i shage zajednica i organizacija u kojima se
AELD prakticira

Prilagodba nije kompromis; ona AELD cini zivim i relevantnim, ali zahtijeva

dijalog i kulturnu osjetljivost.

Kada odgojno-obrazovni djelatnici rade s lokalnim praksama i kulturnim
materijalima, uCenje postaje smislenije, a demokratske vrijednosti i nacela

dozivljavaju se kao autenticni, relevantni i zajednicki.
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Kako prilagodba izgleda?
Prilagodba AELD-a moze znaciti:

« odabir kreativnih oblika koji imaju lokalno znacenje, poput kazalista,
rukotvorina, pripovijedanja, plesa, digitalne umjetnosti ili aktivnosti u
prirodi

« prilagodbu vremena, veliCine skupine ili prostora kako bi se uskladili sa
svakodnevnim prakticnim okolnostima

« povezivanje naCela AELD-a s postojec¢im kurikulumima, institucionalnim
ciljevima ili vrijednostima zajednice

« su-stvaranje aktivnosti s uCenicima, odgojno-obrazovnim djelatnicima,

voditeljima i zajednicama koje odrazavaju njihova prozivljena iskustva

Klju¢no je ukljuciti se u demokratska nacela — dijeljenje moci, transformativni
dijalog, holisticko ucenje i relacijsku dobrobit — dopustajuci im pritom da se

prirodno oblikuju u svakom kontekstu.
Kako znamo da je AELD prilagodljiv?

Istrazivanja provedena u Sest partnerskih institucija projekta AECED pokazala
su da AELD uspijeva u razlicitim okruzenjima: od vanjskih i iskustvenih
prostora do tradicionalnih ucionica, radionica organizacijskog razvoja,
obrazovanja ucitelja i prostora za obrazovanje odraslih. Svaki je kontekst imao
svoje specificne izazove, no kada su se demokratska nacela postovala, AELD

je dosljedno stvarao povezanost, znatizelju i brigu.

Cak i u sustavima oblikovanima standardizacijom ili ograni¢enim resursima,
odgojno-obrazovni djelatnici pronalazili su male, ali snazne nacine da ozive

AELD kroz povjerenje, zajednicko istrazivanje i kreativno djelovanje.
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8. Od okvira do prakse

Ovaj Okvir nije krajnja tocka — on je poziv da zapoCnete i nastavite putovanje.

Upucen je vama — kao odgojno-obrazovnom djelatniku, ucitelju ucitelja,
facilitatoru obrazovanja odraslih, profesionalnog i organizacijskog ucenja,
ravnatelju, kreatoru politika, dizajneru kurikuluma, donositelju odluka,

istrazivacu ili umjetniku — da ideje AELD-a ozivite u vlastitom kontekstu.

Ne potiCe vas se da slijedite fiksnu metodu. Umjesto toga, pozvani ste
eksperimentirati, reflektirati i prilagodavati — istrazivati Sto se dogada kada
obrazovanje za demokraciju postane vise estetsko i utjelovljeno, imaginativno

i relacijsko.

Smjerovi za daljnji razvoj
Nakon rada s Okvirom mozete ponijeti sa sobom:

« inspiraciju — za promisljanje vlastitih postojecih praksi i zamisljanje
ucCenika te pomaganja u povezivanju s demokracijom

« znatizelju — za dublje istrazivanje vrijednosti, nacela i ideja
predstavljenih u Okviru, koje Cine temelj AELD-a i daju mu smisao

« motivaciju za prakticnu promjenu — za izgradnju mosta izmedu onoga
Sto ste stekli kroz rad s Okvirom i mogucnosti unapredenja ili uvodenja

AELD-a u vlastitu praksu ili instituciju
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Pregledajte ovo u Okviru — koristite ovu tablicu kako biste odlucili gdje zapoceti.

Zatim prijedite na Vodic za prakticne korake, primjere i alate.

Ako ste

Odgojno-
obrazovni
djelatnik (bilo
koja

faza/kontekst)

Ucitelj uditelja/

facilitator /
savjetnik

Voditelj
odgojno-
obrazovnih
institucija

Kreator
politika /
dizajner
kurikuluma /
donositelj
odluka

Istrazivac /
umjetnik

ZapocCnite ovdje u
Okviru

Poglavlja 3—4 (Sto je
AELD + temeljne
ideje) + Poglavlje 6
(prilagodba u razlic¢itim
kontekstima)

Poglavlje 4 (temeljne
ideje) + uvazavajuci
pogled (stvaranje
»dovoljno sigurnih”
uvjeta za sudjelovanje)

Poglavlje 1 (izazovi) +
vinjete o institucionalnim
preprekama + Poglavlje 6
(prilagodba)

Poglavlja 1-2 (zasto je
vazno) + Poglavlje 6
(kontekstualna
responzivnost)

Poglavlja 2—4
(zasto/Sto/temeljne
ideje)

Kamo dalje?

Smjernice za vasu fazu
(Rano/Osnovno;
Srednje; Visoko;
Obrazovanje
odraslih/Profesionalno/
Organizacijsko)

Smjernice za fazu +
prate¢i dodatne resurse

Smjernice za
obrazovanje
odraslih/profesionalno/
organizacijsko +
prate¢i Prirucnik +
ostali resursi

Smjernice za bilo
koju fazu (ovisno o
razini na koju
utjecete) + prateci
resursi

Prate¢i dodatne resurse
+ Smjernice i
Prirucnike s primjerima
i povezivanjem s
praksom

Sto cete dobiti

Primjere prakti¢nih
aktivnosti, poticaje za
refleksiju i ideje za
prilagodbu AELD-a vaSem
lokalnom kontekstu

Smjernice za facilitaciju,
poticaje za
refleksiju/eksperimentiranj
e 1 nacine podrske
skupinama s razli¢itim
razinama ugode

AELD kao pristup kulturi i

uvjetima: Sto omoguciti, $to

demokratske prakse u
institucijama

Okvir uvjeta koji
omogucuju provedbu,
fazno razradene putove
implementacije i jezik
koji podupire odrzivo
uvodenje (a ne ,,jedno
rjeSenje za sve”)

Zajednicki konceptualni
jezik iulazne toCke
povezane s praksom za
istrazivanje,
dokumentiranje i
umjetnicki utemeljena
istrazivanja

PoCnite s malim koracima, prilagodite lokalno i koristite refleksiju za

razvoj kroz iteracije.
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Povezivanje sa Smjernicama za praksu

Kako bismo vas podrzali u daljnjem radu s Okvirom, na raspolaganju je skup
Smjernica za praksu. Ovaj Okvir razmatra zasto i Sto AELD jest, dok cetiri

dokumenta Smjernica usmjeravaju na to kako se AELD prakticira.
Postoji po jedan dokument Smjernica za svaku od Cetiriju obrazovnih faza:

« rani i predskolski odgoj te osnovno obrazovanje
« srednjoskolsko obrazovanje
« visoko obrazovanje

« obrazovanje odraslih, profesionalno i organizacijsko ucenje
Svake Smjernice:

« pruzaju primjere, aktivnosti i refleksivne alate prikupljene diljem Europe
« nude prilagodljive strategije za razliCite obrazovne razine i kontekste
« pomazu odgojno-obrazovnim djelatnicima i organizacijama osmisliti,

provesti i reflektirati vlastite prakse nadahnute AELD-om

Dostupni su i dodatni resursi koji podupiru Okvir i Smjernice. Oni ukljucuju
informacije o istrazivanju na kojem se temelje, pozicijske radove o kljucnim
pojmovima, studije slucaja i videozapise. Sve je dostupno na mreznoj stranici

projekta AECED: www.aeced.org.
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Zajedno, Okvir, Smjernice i dodatni resursi Cine skupinu resursa:

Okvir vas utemeljuje u vrijednostima, nacelima, konceptualnom jeziku
te nudi sazetak zaSto je AELD vazan i Sto on jest.

Smjernice te ideje prevode u zivu praksu — pozivajuci na refleksiju,
kreativnost i eksperimentiranje.

PrateCi prirucnici nude dodatne materijale i aktivnosti za daljnje

istrazivanje.

Istrazujte, eksperimentirajte, povezujte se

Kako biste nastavili svoje putovanje s AELD-om:

Istrazujte mreznu stranicu projekta AECED, gdje mozete pristupiti
Okviru, Smjernicama i dodatnim resursima razvijenima u Sest zemalja.
Eksperimentirajte i reflektirajte — zapocnite s malim koracima ili
nadogradite postojecu praksu, promatrajte koje se promjene pojavljuju
i kako drugi na njih reagiraju te dopustite da se praksa i politike
demokratski razvijaju.

Povezujte se s drugima unutar i izvan vlastite organizacije, dijelite svoja

AELD iskustva i prilagodbe te se ukljuCujte u raspravu.
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Zivi proces

AELD nije zatvoren model, veC zivo i rastuce polje demokratskog ucenja.
Njegova snaga lezi u nacCinu na koji ga oni koji ga koriste iznova osmisljavaju.
Svi koji s njim eksperimentiraju doprinose zajednickoj inovativnoj praksi —
praksi koja uci kako se demokracija moze osjecati, utjeloviti i obnavljati kroz

ucenje — gdje god se u svijetu nalazili.

Istrazujuci, prilagodavajuci i dijele¢i AELD u vlastitom kontekstu te
sudjelujuci u Siroj raspravi, pomazete odrzati demokraciju zivom — kao

nesto sto zajedno ucimo, osjecamo i stvaramo.

Dijeliti: Demokracija kao |

price, dokaze i dozivljenai

refleksije utjelovijena
praksa

AELD se razvija

kroz razlicite kontekste
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PRILOZ|

RjeEnik (“ -~ ¢

Uvazavjudi pogled

Nacin promatranja sebe, drugih i svijeta koji je otvoren, znatizeljan i
neosudujuc¢i — usmjeren na ono Sto se pojavljuje, umjesto na nametanje
kontrole. U obrazovanju omogucuje i uciteljima i ucCenicima da prepoznaju
vrijednost onoga Sto je prisutno te da na to odgovore s empatijom. Ova praksa
djeluje kao kontinuirani proces su-stvaranja sigurnih okruzenja za ucenje u
estetskim i utjelovljenim metodama. Uvazavajuci pogled utemeljen je na
pazljivosti i prihvacanju te potiCe uvjete za slobodu, jednakost i pravicnost te

responzivnost u obrazovnoj praksi i Sire.

Estetsko
Skup osjetila koji ne pobuduju samo osjecaje, nego i spoznaju,
predrefleksivne procese stvaranja znacenja te neposredne, emocionalno

obojene procjene.
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Estetsko i utjelovljeno ucenje

Estetsko i utjelovljeno ucenje predstavlja oblik holistickog ucenja u kojem se
uvazava medusobna povezanost osjecaja, osjeta, pokreta i misljenja. Ono
ukljuCuje poticanje rasta i razvoja estetsko-utjelovljene dimenzije ljudskog
iskustva bez dominantnog naglaska na razvoj linearnog i logickog misljenja,

koje je prvenstveno usmjereno na kognitivnha znanja.

Estetsko i utjelovljeno ucenje za demokraciju (AELD)

AELD nudi nacine istrazivanja estetskih i utjelovljenih dimenzija koje su
sastavni dio procvjetale, zive prakse demokracije — kroz aktivnosti, refleksiju
i dijalog. Na taj nacin pridonosi tome da obrazovanje za demokraciju bude
mnogo vise od procesa ucenja kojim dominiraju apstrakcije, kognitivno

usmjereno ucenje te linearno i racionalisticko misljenje.

Estetske i utjelovljene pedagoSke metode

To su aktivnosti koje ukljuCuju kretanje, tjelesnu svjesnost i kreativno
izrazavanje, kao i dijeljenje, reflektiranje te ucenje iz osjecaja te estetskih i
tjelesnih osjeta. One mogu ukljucivati: kolaz, crtanje, slikanje i fotografiju;
kretanje, ples i dramu; pripovijedanje, poeziju i refleksivho pisanje; zvuk,
ritam i izvedbu; kao i pazljive ili osjetilne vjezbe. Estetske i utjelovljene
pedagoske metode mogu ljudima omoguditi razumijevanje i dozivljavanje
demokracije na nove nacine koji su im osobno smisleni. Ove se aktivnosti

ponekad nazivaju i umjetnicki utemeljenim i utjelovljenim metodama ucenja.
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Estetsko i utjelovljeno refleksivno promisljanje

Kriticko, propituju¢e promisljanje koje otvara i razmatra zahtjevna pitanja o
obrascima, vrijednostima, uvjerenjima i pretpostavkama u nasSim estetskim
iskustvima, pri Cemu se paznja namjerno usmjerava na tjelesne reakcije kao

sastavni dio procesa ucenja.

Umjetnicki utemeljene i utjelovljene metode

Vidi: Estetske i utjelovljene pedagoske metode.

Pazljivost

Duboka, trajna kvaliteta paznje — uocavanje suptilnoga, zanemarenoga i
utjelovljenoga. Pazljivost je istodobno kognitivna i eticka: stvara prostor za

brigu, znatizelju i autentican susret s drugima.

Tjelesna reakcija

Tijela reagiraju na okruzenje — ukljuCujuci druge sudionike ucenja — kroz
pokret, osjete, emocije i misli, svjesno i nesvjesno. Te su reakcije reciproCne

i odvijaju se istodobno u svim obrazovnim odnosima.

66



Demokracija-kao-nastajanje

Shvacanje demokracije kao zivog, nedovrsenog procesa koji se neprestano
stvara kroz nase interakcije, izbore i odnose. Ona nije fiksni sustav, niti samo
politicki sustav, organizacijski oblik upravljanja ili skup pravila. Demokracija
je zivi proces u stalnom kretanju — nesto sto svakodnevno prakticiramo i

obnavljamo kroz nacin na koji govorimo, sluSamo, suradujemo i brinemo.

Demokratska nacela

Opisuju Sto znaci prakticirati demokraciju-kao-nastajanje te nude smjernice
za djelovanje u stvaranju demokracije kao procesa nastajanja. Vidi natuknice
za svaku od vrijednosti: dijeljenje moci, transformativni dijalog, holisticko

ucenje i relacijska dobrobit.
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Osjecaj za demokraciju

Ukratko, to je dozivljaj demokracije. Osjecaj za demokraciju oznacava
kvalitetu pazljivosti prema osjetima, svjesnosti, osobinama i osjec¢ajima —
njihovo uvazavanje, njegovanje i odgovaranje na njih — koji su kljucni za
procvat demokratske prakse i odnosa te za povezivanje s drugima na

demokraticnije nacine.

Demokratske vrijednosti
To su temeljne demokratske vrijednosti u srediStu AELD-a. Vidi natuknicu za

svaku od vrijednosti: sloboda, jednakost i pravicnost te responzivnost.

Obrazovanje za demokraciju

Odnosi se na podrsku i pripremu pojedinaca za aktivho sudjelovanje u
demokratskim drustvima i okruzenjima te za demokratsko povezivanje s
drugima. Obrazovanje za demokraciju ukljuCuje ucenje o demokraciji
(njezinim institucijama i praksama, ljudskim pravima, nejednakostima,
socijalnoj pravdi i drugim temama) te razvoj demokratskih vjesStina (poput
sposobnosti ljudi da pokrecu inicijative, ukljuCuju se u demokratske aktivnosti
ili na njih odgovaraju). Medutim, ono se ne svodi samo na znanje i vjestine.
Ono takoder ukljuCuje podrsku i pripremu pojedinaca za demokratsko

sudjelovanje i odnos s drugima kroz njegovanje osjecaja za demokraciju.
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Jednakost i pravi¢nost

Jednakost i pravicnost temeljne su demokratske vrijednosti u sredisStu AELD-
a te se temelje na prepoznavanju da je svaka osoba vrijedna i da su glas, tijelo
i iskustvo svakoga vazni. Jednakost zahtijeva da svatko dobije isto: primjerice,
da su odgojno-obrazovni djelatnici i sudionici u obrazovanju za demokraciju
opskrbljeni jednakim pravima i odgovornostima, neovisno o dobi, rodu,
drustvenoj klasi, rasnom ili etnickom identitetu te socioekonomskom
podrijetlu. Pravicnost zahtijeva da svatko dobije ono Sto mu je potrebno kako
bi mogao uzivati jednake mogucnosti: to, primjerice, moze znaciti
prilagodavanje resursa i podrSke pojedinim sudionicima kako bi se ublazili
nejednaki ucinci razlicitih sociokulturnih pozadina, roda, nacionalnosti, dobi
i tjelesnih sposobnosti, koji sudionike obrazovanja za demokraciju razlicito
pozicioniraju u odnosu na nacela poput dijeljenja moc¢i u obrazovnim

interakcijama.

Utjelovljenost
Holisticka perspektiva Covjeka u kojoj je naglasak na razumijevanju
medusobnih povezanosti tijela i uma, tijela i okruzenja, tijela i drugih tijela te

institucija i tijela.

Sloboda

Sposobnost misljenja, djelovanja i izrazavanja na otvoren i odgovoran nacin.
Sloboda je jedna od temeljnih demokratskih vrijednosti u sredistu AELD-a.
Dozivljajna spoznaja vrijednosti slobode moze usmjeravati sadrzaj i oblik
AELD-a, pomazuci u oblikovanju nacina na koje se stvaraju i dijele okruzenja

za ucenje.
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Holisticko u€enje

Holisticko ucCenje prepoznaje da se ucenje ne odvija samo kroz formalnu
nastavu ili Citanje, ve¢ kroz mnoge medije — poput umjetnickog stvaranja,
kretanja, rasprave, gledanja filmova ili zajednicke refleksije o prozivljenim
iskustvima. U mnogim su slucajevima takva iskustva smislenija od samog
formalnog sadrzaja, upravo zato sto ukljucCuju osjecaje, odnose i utjelovljeno

razumijevanje.

Imaginacija

Ljudska sposobnost zamisljanja onoga Sto joS ne postoji, uocavanja
mogucnosti i suosjecanja s drugim perspektivama. Imaginacija omogucuje
l[judima da ponovno osmisle obrazovanje i demokraciju, Cineci transformaciju

zamislivom i pozeljnom.

Zajednicki jezik obrazaca (PLC - Pattern Language of Commoning)

Zbirka ponavljaju¢ih obrazaca koji opisuju kako se ljudi kolektivho
organiziraju kako bi brinuli o zajednickim resursima i odrzavali ih putem
demokratskih praksi. Predstavljen u obliku seta kartica, PLC podupire
refleksiju, dijalog i kolektivno ucCenje pomazuci skupinama da istrazuju i
povezuju zajednicki jezik obrazaca. Ova je tema detaljnije obradena u
Smjernicama za obrazovanje odraslih, profesionalno i organizacijsko ucenje

te u pratecem prirucniku.
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Dijeljenje modi

Dijeljenje moci odnosi se na aktivno sudjelovanje u oblikovanju institucija,
kulture i odnosa koji Cine naSe drusStveno i organizacijsko okruzenje. To
ukljucuje mogucnost sudjelovanja u donoSenju odluka koje nas se ticu,
pozivanje nositelja moci na odgovornost te doprinos stvaranju novih
mogucnosti koje proizlaze iz dijaloga i suradnicke interakcije. Takoder
obuhvaca individualno preuzimanje inicijative, izrazavanje identiteta i
slobodno djelovanje, odnosno ostvarivanje proaktivnosti (pokretanje i
provodenje promjena s povjerenjem i uvjerenjem da se one mogu ostvariti),

unutar okvira dogovorenih vrijednosti i odgovornosti.

Relacijska dobrobit

Relacijska dobrobit rezultat je meduigre individualnosti i povezanosti. Odnosi
se na stvaranje drustvene kohezije (unutar Sireg osjecaja povezanosti) i na
razvijanje pozitivnih osjecaja ukljucenosti kroz sudjelovanje. PotiCe osjecaj
osnazenosti i visoko samopostovanje kao ¢lana demokratske zajednice koja
vrednuje individualnost — odnosno sposobnost samostalnog misljenja,
razvoja cjelovitih sposobnosti i proaktivnog djelovanja. Takvu zajednicu
obiljezavaju poticajni uvjeti i odnosi koji podrzavaju i obogacuju otvorenost
svake osobe prema vlastitim mogucnostima. Ona takoder stvara kontekst koji
potiCe osjecaj pripadnosti te njeguje povezanost s drugim ljudima, prirodnim

svijetom i svime onime Sto njeguje ljudski duh.
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Responzivnost

Responzivnost znaci pazljivost prema potrebama, glasovima i iskustvima
drugih, kao i prema vlastitim tjelesnim izrazajima (emocijama, osjetima i
mislima) koje se pojavljuju u odnosima s drugima. Ona je jedna od temeljnih
demokratskih vrijednosti u sredistu AELD-a. Dozivljajna spoznaja vrijednosti
responzivnosti moze usmjeravati i oblikovati sadrzaj i formu AELD-a,

pomazuci u nacinu na koji se stvaraju i dijele okruzenja za ucenje.

Responzivna pedagogija

Responzivna pedagogija nastoji dati praktican izraz aktivnoj ulozi i odgojno-
obrazovnih djelatnika i ucenika, naglasavajuci da je obrazovanje zajednicki
pothvat utemeljen na uzajamnoj odgovornosti i kontinuiranom tijeku
reciproCnog ucenja. Ona poziva na refleksivnost i svjesnost vlastitih estetskih
i tjelesnih reakcija, ali istodobno zahtijeva budnost i responzivnost prema
Sirem kontekstu — ukljuCujuci povijest, mjesto, obrazovne politike i

drustveno pozicioniranje, poput roda, klase i rase.

Transformativni dijalog

Transformativni dijalog ukljuCuje razmjenu i istrazivanje razlicitih stajalista te
sudjelovanje u otvorenoj raspravi utemeljenoj na medusobnom postovanju
sudionika i uvazavanju raznolikih perspektiva. Podrazumijeva pazljivo
slusanje svih iznesenih stajaliSta te stvaranje prostora za dijeljenje
konstruktivne kritike. Svrha takvog dijaloga jest nadilazenje uskih osobnih ili
parcijalnih perspektiva i interesa, jaCanje medusobnog razumijevanja te,
imajuci na umu opce dobro, pronalazenje podrucja slaganja, prepoznavanje i
produbljivanje razumijevanja trajnih neslaganja te stvaranje novih mogucnosti

za zajednicko djelovanje.
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Okruzenja studija slucaja i sudionici/ucenici

ukljuCeni u AECED

Slu¢aj Partner
1 Hrvatska
2 Hrvatska
& Hrvatska
4 Hrvatska
5 Finska
6 Finska

Sudionici

ucitelji razredne nastave /
odgojitelji u djecjim vrti¢éima

ucitelji razredne nastave

nastavno osoblje i
poslijedoktorandi

studenti uciteljskih studija

nastavno osoblje i
studenti

plesni i pokretni terapeuti,
nastavno osoblje

Obrazovna faza

predskolski odgoj i
osnovnoskolsko obrazovanje

osnovnoskolsko
obrazovanje

visokoskolsko obrazovanje

visokoskolsko obrazovanje

visokoskolsko
obrazovanje

obrazovanje odraslih /
profesionalno /
organizacijsko ucenje

Oznaka

CR:1

CR:2

CR:3

CR:4

FI:5

FI:6
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Okruzenja studija slucaja i sudionici/ucenici
ukljuCeni u AECED

. . . Identif
Case Partner Participants Education phase er
studenti preddiplomskih
Njemacka | diplomskih studija visoko3kolsko obrazovanje
strucnjaci zaposleni u
Skolama, socijalnom radu,
. o obrazovanje odraslih /
ministarstvu obrazovanja i
T .. profesionalno /
3 ) . institucijama socijalne S DE-8
Njemacka ukljucenosti, sudionici organizacljsko ucenje :
poslijediplomskog (MA)
programa cjeloZivotnog
obrazovanja
Njemacka mreza za KPC obrazovanje odraslih /
(strucnjaci, savjetnici, odgojno- profesionalno /
i . - . DE:
° Njemacka obrazovni djelatnici i aktivisti u organizacijsko ucenje 9
podrucju zajednicarenja)
strucnjaci, multiplikatori i
- . .. obrazovanje odraslih /
facilitatori u podrucju
umjetnickog obrazovanja te profesionalno /
10 Njemacka ) g ) organizacijsko uéenje DE:10

studenti visokoskolskog
obrazovanja u programima
obrazovanja ucitelja
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Okruzenja studija slucaja i sudionici/ucenici
ukljucCeni u AECED

Case Partner Participants Education phase Identifier

srednja Skola — nastavnici .
! ! srednjoskolsko

11 Latvija ravnatelji i ucenici Sz LV:11
srednjoskolsko
nastavnici srednjih skola, obrazovanje i obrazovanje
12 Latvija ravnatelji i ucenici; odraslih LV:12
nastavnici srednjih $kola, srednjoskolsko
13 Latvija ravnatelji i uéenici obrazovanje LV:13

odgojitelji i ucitelji u
. : predskolski odgoj i
14 Portugal predskolskom i PT:14

. . osnovnoskolsko obrazovanje
osnovnoskolskom obrazovanju

odgojitelji i ucitelji u
15 Portugal predskolskom i
osnovnoskolskom obrazovanju

predskolski odgoj i
PT:15

osnovnoskolsko obrazovanje
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Case

16

17

18

19

Partner

Portugal

Portugal

UK

UK

Participants

nastavnici u struovnom
obrazovanju

nastavnici u strukovnom
obrazovanju

mentori doktorskih studija

ucitelji

Education phase

obrazovanje odraslih /
profesionalno / organizacijsko
ucenje

obrazovanje odraslih /
profesionalno / organizacijsko
ucenje

profesionalno uéenje /
visokoskolsko obrazovanje

srednjoskolsko obrazovanje

Identifier

PT:16

PT:17

UK:18

UK:19
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PreporucCena literatura

Za dublje istrazivanje AELD-a, najbolje je zapocCeti s mreznom stranicom
projekta AECED na adresi www.aeced.org. Ondje mozete pronaci:

« Pedagoski okvir (ovaj dokument)

« AECED Vodice za praksu, koji nude primjere, aktivnosti i alate za

refleksiju
« Paket resursa

« Istrazivacka izvjesca (isporuke D4.4 i D4.5), koja opisuju kako je AELD
razvijan i isprobavan te kako su nalazi sintetizirani u Sest europskih

zemalja:

o AECED Project. (2024). National and intra-phase synthesis reports
(Deliverable D4.4). AECED Project. (URL u pripremi)

o AECED Project. (2025). Transnational conclusions and evidence-
based implications (Deliverable D4.5). AECED Project. (URL u

pripremi)

Pozicijski radovi (dostupni na: https://aeced.org/resources/):

e Jaaskeldinen, P., Woods, P. A., & Oganisjana, K. (2025, June). The
importance of the aesthetic-embodied dimension in learning for
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